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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования (далее - Программа) 

муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения МБДОУ Детский сад № 4 с. 

Якшур-Бодья Селтинского района УР (МБДОУ Детский сад № 4 с. Якшур-Бодья) разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО) и федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования (далее - ФАОП). 

Стандарт определяет инвариативные цели и ориентиры разработки адаптированных основных 

образовательных программ дошкольного образования, а Программа предоставляет примеры 

вариативных способов и средств их достижения. 

Содержание и планируемые результаты (целевые ориентиры) АОП ДО для обучающихся с ТНР, 

определено не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов ФАОП. 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уровня 

образования: 

1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем 

его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее — ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей 

от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребёнку и его 

родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места 

проживания. 

Программа определяет единые для Российской Федерации базовые объем и содержание ДО, 

осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляющих образовательную деятельность 

(далее ДОО), и планируемые результаты освоения образовательной программы. 



I ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Пояснительная записка 

Адаптированная основная образовательная программа для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (общим недоразвитием речи) МБДОУ Детский сад № 4 с. Якшур-Бодья (далее – Программа) – 

это нормативноуправленческий документ дошкольного учреждения, характеризующий специфику 

содержания образования, особенности организации коррекционно-образовательного процесса, 

характер оказываемых образовательных услуг. 

Программа разработана в соответствии с основными документами, регламентирующими 

ценностно-целевые и методологические основы Программы: 

• Федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036. 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменением и допущением вступивший в силу с 
11.01.2023)https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/38e6fc208f73b94f1595dbebf 
3aafb62c 3f41281/ 

• Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон "Об 

образовании в Российской Федерации" по вопросам воспитания обучающихся» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202007310075 

• Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209240008 

• Обновленный ФГОС ДО- Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 № 955 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования и образования, обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)" (Зарегистрирован 06.02.2023 № 72264) 

https://shkolastarotimoshkinskayar73.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/DetSad/FGOS_DO_v 

_deystvuyuschey_redaktsii_s_17.02.2023.pdf 

• Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202211090019 

• Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 N 1028 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 

28.12.2022 N 71847) http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

• Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993 г.) (с 

учетом поправок, внесенных Законами РФ о поправках к Конституции РФ от 30.12.2008 г. № 6- 

ФКЗ, от 30.12.2008 г. № 7-ФКЗ, от 05.02.2014 г. № 2-ФКЗ, от 21.07.2014 г. № 11-ФКЗ) 

http://pravo.gov.ru/proxy/ips/?docbody=&nd=102027595. 

• Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989 г., вступила в 

силу для СССР 15.09.1990 г.) 

https://school31bel.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Konventsiya_o_pravah_rebenka.pdf. 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/000120210203002 

• Устав МБДОУ  Детский сад №4 с. Якшур-Бодья 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/38e6fc208f73b94f1595dbebf3aafb62c3f41281/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/38e6fc208f73b94f1595dbebf3aafb62c3f41281/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/38e6fc208f73b94f1595dbebf3aafb62c3f41281/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202007310075
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209240008
https://shkolastarotimoshkinskayar73.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/DetSad/FGOS_DO_v_deystvuyuschey_redaktsii_s_17.02.2023.pdf
https://shkolastarotimoshkinskayar73.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/DetSad/FGOS_DO_v_deystvuyuschey_redaktsii_s_17.02.2023.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202211090019
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://pravo.gov.ru/proxy/ips/?docbody&nd=102027595
https://school31bel.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Konventsiya_o_pravah_rebenka.pdf
https://vk.com/away.php?utf=1&to=http%3A%2F%2Fpublication.pravo.gov.ru%2FDocument%2FView%2F0001202102030022


Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса. Программа направлена на создание условий развития детей 

дошкольного возраста, открывающих возможности для их позитивной социализации, 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; 

на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей с ОВЗ. 

 

1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Цель: обеспечение всестороннего и гармоничного развития личности детей в группах 

компенсирующей направленности в различных видах общения и деятельности с учетом 

характерных ограничений для детей с тяжелыми нарушениями речи. 

Задачи в соответствии ФАОП (пункт 10.2): 

• Развитие познавательной деятельности детей на основе освоения содержания образовательной 

программы; 

• Овладение детьмисамостоятельной, связной, грамматически правильной речью 

икоммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, элементами 

грамоты, что формирует психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает 

преемственность со следующей ступенью системы общего образования. 

• Логопедическая коррекция развития речи; 

• Развитие двигательной сферы и обеспечение необходимой двигательной активности по 

индивидуальным программам в соответствии с диагнозом ребенка; 

• Формирование коммуникативных компетенций для социальной адаптации; 

• Развитие творческих способностей детей; 

• Формирование оптимальных подходов к воспитанию ребенка в семье. 

• Коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

• Охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

• Обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 

• Создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим работником, 

родителями (законными представителями), другими детьми; 

• Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

• Формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

• Формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

• Обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и 

повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), 

охраны и укрепления здоровья, обучающихся с ОВЗ; 



• Обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего 

образования. 

Осуществление общеразвивающих задач по всем разделам программы неразрывно связано с 

решением коррекционных задач. Коррекционные задачи индивидуальны, и возникают они в связи с 

речевыми особенностями каждого ребенка и являются основополагающими в организации 

совместной образовательной деятельности с квалифицированной коррекцией недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей. 

 

1.2 Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на принципе гуманно-личностного отношения к ребенку и позволяет 

обеспечить развивающее обучение дошкольников, формирование базовых основ культуры личности 

детей, всестороннее развитие интеллектуально-волевых качеств, дает возможность сформировать у 

детей все психические процессы. 

Программа, опираясь на ФАОП (пункт 10.3), построена на следующихпринципах: 

• принцип природосообразности, т.е. реализация общеобразовательных задач дошкольного 

образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и психического развития детей 

с общим недоразвитием речи; 

• онтогенетический принцип, учитывая закономерности развития детской речи в норме. принцип 

индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и потребностей каждого 

ребенка; 

• принцип признания каждого ребенка полноправным участником образовательного процесса; 

принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных интересов каждого 

ребенка; 

• принцип интеграции усилий специалистов; 

• принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия требований, методов, 

приемов и условия образования индивидуальным и возрастным особенностям детей; 

• принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала; 

• принцип постепенности подачи учебного материала; 

• принцип концентрического наращивания информации в каждой из последующих возрастных 

групп во всех пяти образовательных областях; 

• поддержка разнообразия детства; 

• сохранение уникальности и самоценности детства, как важного этапа в общем развитии человека; 

• содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; сотрудничество 

Организации с семьей; возрастная адекватность образования. 

Специфические принципы и подходы к формированию Программы для обучающихся с ТНР (в 

соответствии ФАОП, пункт 10.3.3): 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и 

другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование обучающихся: 

Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями обучающихся, но и с 

другими организациями и лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых 

образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию психолого-педагогической и (или) 

медицинской поддержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучающихся с 

ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает 

возможности для индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, мотивы, 

способности и психофизические особенности. 



3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание образования 

предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального и ближайшего 

развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей 

ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в соответствии со 

Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие обучающихся посредством различных 

видов детской активности. Деление Программы на образовательные области не означает, что каждая 

образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по 

модели школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 

многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано с речевым 

и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с познавательным и речевым. 

Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими областями. 

Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям развития обучающихся с 

ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения 

целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом 

которых Организация должна разработать свою адаптированную образовательную программу. При 

этом за Организацией остается право выбора способов их достижения, выбора образовательных 

программ, учитывающих разнородность состава групп обучающихся, их психофизических 

особенностей, запросов родителей (законных представителей). 

 

1.3. Планируемые результаты на этапе завершения дошкольного образования 

В соответствие с ФГОС ДО и ФАОП (пункт 10.4.3) целевые ориентиры дошкольного 

образования определяются независимо от характера Программы, форм ее реализации, особенностей 

развития детей.Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке в виде педагогической 

и/или психологической диагностики и не могут сравниваться с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного возраста с ТНР 

(Пункт 10.4.3.2) 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагогического 

работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, признаков, 

состояний, свойств, качеств; 

3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

4) различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические формы); 

5) использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами; 

6) пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, рассказ, с 

помощью педагогического работника рассказывает по картинке; 

7) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического работника), 

ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 

8) владеет простыми формами фонематического анализа; 

9) использует различные виды интонационных конструкций; 

10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции людей, 

понимает и называет свою роль; 

11) использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметызаместители; 

12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных 

отношений; 



13) стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагогического 

работника; 

14) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работникам, оказывает 

помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 

15) занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение некоторого 

времени (не менее 15 мин.); 

16) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

17) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным отчетом о 

последовательности действий сначала с помощью педагогического работника, а затем 

самостоятельно; 

18) имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по наблюдениям 

в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные явления и их изображения: 

времена года и части суток; 

19) использует схему для ориентировки в пространстве; 

20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим работником, 

элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими, используя 

речевые и неречевые средства общения; 

21) может самостоятельно  получать  новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

22) в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 

словотворчество; 

23) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатлениях, 

высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью педагогического работника 

и самостоятельно); 

24) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции; 

25) положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу и 

результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной деятельности, 

их свойства; 

26) знает основные цвета и их оттенки; 

27) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 

28) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства музыки, 

проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

29) выполняет двигательные цепочки из трех - пяти элементов; 

30) выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

31) описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может привлечь его 

внимание в случае плохого самочувствия, боли; 

32) самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру поведения 

за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользования. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы (Пункт 10.4.3.2 ФАОП) 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 



6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с элементами 

рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные 

формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во внутренний план), 

осуществляет операции фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов (двухсложных 

с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво 

взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет 

кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, 

взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим работником, 

стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагогического 

работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, историческими 

сведениями, мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя, геометрические 

фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах десяти, 

знает цифры 0, 1 - 9, соотносит их с количеством предметов, решает простые арифметические задачи 

устно, используя при необходимости в качестве счетного материала символические изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, 

игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя 

графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из 

личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится  к   использованию   различных  средств и материалов в 

процессеизобразительной деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведения 

искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, 

художественную литературу, фольклор; 



29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции педагогических 

работников: согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и 

начального общего образования. 

 

 

1.4 Часть, формируемая участниками образовательных отношений повыбранному 

направлению 

 

Цели и задачи вариативной части Программы 

Цель и задачи деятельности МБДОУ Детский сад № 4 с. Якшур-Бодья по реализации 

вариативной части Программы определяются на основе анализа результатов предшествующей 

педагогической деятельности, потребностей детей и родителей, социума, в котором находится 

дошкольное образовательное учреждение. 

Программа показывает, как с учетом конкретных условий МБДОУ Детский сад № 4 с. Якшур-Бодья 

создается собственная модель организации обучения, воспитания и развития воспитанников 

дошкольного возраста (5-7 лет) в группах общеразвивающей и коррекционной направленности.При 

проектировании содержания парциальной Программы учитывались специфические климатические 

особенности региона. 

Климатические особенности: Удмуртская Республика – это запад Среднего Урала, климат 

внутриконтинентальный. Время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, 

таяние снега и т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового 

дня; погодные условия – все эти факторы учитываются при составлении перспективно- 

тематического годового плана работы. 

Национально-культурные особенности: при организации образовательного процесса 

учитываются реальные потребности детей различной этнической принадлежности, которые 

воспитываются в семьях с разными национальными и культурными традициями. 

Для ознакомления дошкольников с родным селом, краем в МБДОУ Детский сад № 4 с. 

Якшур-Бодья используются парциальная программа А.М.Комаровой «Мы в Удмуртии живем». 

Основная идея работы заключается в формировании у детей дошкольного возраста 

системных знаний по истории и культуре родного села и республики, воспитании чувства любви к 

своей Малой родине, гордости за нее. 

Парциальная программа по формированию гражданско-патриотической позиции у детей 

дошкольного возраста на основе изучения истории и культуры родного края детализирует 

регионально-муниципальный компонент основной образовательной программы дошкольного 

образования. 

Данная программа призвана обогатить знаниями об историческом прошлом нашего города, 

края, культурных традициях прошлого и настоящего, воспитывать дошкольников на примерах 

мужества, героизма и мудрости соотечественников, развивать интеллектуальные и творческие 

способности детей, воспитывать чувства гражданственности и патриотизма. 



Цель: способствовать воспитанию патриотических чувств, формированию патриотического 

сознания, основ гражданственности через реализацию комплексного подхода к развитию 

представлений дошкольников о природе, истории, культуре своего села, края. 

• пробуждение интереса и бережного отношения к историческим и культурным 

ценностям с. Селты, Удмуртского края; 

• воспитание любви к природе родного края; 

• формирование гражданского самосознания, чувства гордости за достижения своих 

земляков; 

• стремления к творческой деятельности по изучению, восстановлению, сохранению и 

приумножению материальных и духовных ценностей родного края. 

Задачи: 

1. Совершенствование воспитательно-образовательной работы, организации досуга 

дошкольников на основе новых педагогических технологий. 

2. Воспитание у детей социальной активности, развитие доброго, заботливого отношения 

к природе, людям, селу, краю. 

3. Развитие интеллектуальных и творческих способностей детей, 

навыков взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности с 

учетом их интересов и склонностей, индивидуальной траектории развития. 

4. Создание творческого содружества семьи и детского сада, включение семьи в единое 

воспитательное пространство детского сада. 

5. Поиск социальных партнеров и установление тесных связей с учреждениями 

образования, культуры и спорта. 

Принципы и подходы, лежащие в основе методической разработки: 

• Принцип гуманизации – осуществление личностно-ориентированной модели педагогического 

процесса, ориентирование на личность каждого ребенка, его свободы и достоинства; 

• Принцип ненасилия – организация педагогического процесса на ненасильственной основе; 

• Принцип историзма – сохранение хронологического порядка, описываемых явлений и 

сведения их к двум историческим понятиям: прошлое (давным-давно) и настоящее (в наши дни); 

• Принцип интеграции всей педагогической работы – реализация принципа через 

сотрудничество с семьей, библиотекой, музеем, школой; 

• Принцип целостности педагогического процесса – единство воспитания, обучения, развития; 

• Принцип доступности; 

• Принцип системности; 

• Принцип комплексности; 

• Принцип преемственности; 

• Принцип индивидуального дифференцированного подхода – создание оптимальных условий 

для самореализации каждого воспитанника в процессе освоения знаний о родном крае с учетом 

возраста, пола ребенка, накопленного им опыта, особенностей, эмоциональной и познавательной 

сферы; 

• Принцип наглядности. Для того чтобы донести до детей информацию интересно и доступно, 

изготавливается ряд пособий и игр на основе исторического и краеведческого материала, 

соблюдаются требования к культуре показа и оформления наглядности; 

• Принцип креативности; 

• Принцип полноты – от мира семьи до мира Малой родины; 

• Принцип тесного сотрудничества педагогов и родителей; 

• Принцип позитивного взаимодействия с другими учреждениями; 

• Многообразие форм, методов и средств, используемых в целях развития познавательной 

деятельности. 



Таким образом, в основе методической разработки – реализация личностного подхода в обучении и 

воспитании детей дошкольного возраста, интеграция научных знаний и образовательных технологий. 

Социальными партнерами детского сада выступают учреждения дополнительного образования, 

культуры, спорта. 

 

Планируемые результаты освоения парциальной программы 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к пяти годам): 

• ребенок знает о составе семьи; 

• ребенок имеет представление о родственных отношениях; 

• ребенок знает свое имя и фамилию; 

• ребенок имеет представление о семейных праздниках; 

• ребенок знает домашний адрес; 

• ребенок знает название детского сада и улицу, на которой расположен; 

• ребенок умеет ориентироваться в здании детского сада; 

• ребенок знает название города, имеет представление о его истории; 

• ребенок знает название улицы, на которой живет; 

• ребенок знает где работают родители; 

• ребенок имеет представление о малой Родине; 

• ребенок имеет представление о некоторых народных праздниках; 

• ребенок принимает участие в народных праздниках; 

• ребенок знает потешки, загадки, считалки; 

• ребенок принимает участие в народных подвижных играх; 

• ребенок знает некоторые элементы русского костюма. 

 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к шести годам): 

• ребенок знает состав семьи, имеет представления о родственных отношениях; 

• ребенок знает свое имя и фамилию; 

• ребенок знает ФИО родителей, место их работы; 

• ребенок знает домашний адрес; 

• ребенок имеет представление о семейных праздниках и традициях; 

• ребенок имеет представление о генеалогическом древе своей семьи; 

• ребенок знает название детского сада и место его расположения; 

• ребенок умеет ориентироваться в детском саду и группе; 

• ребенок знает название своего города, имеет представление о его истории; 

• ребенок знает герб города и его значение; 

• ребенок знает достопримечательности города; 

• ребенок отличает старые архитектурные сооружения от современных; 

• ребенок знает, какую промышленность выпускают предприятия города; 

• ребенок имеет представление о государственной символике Удмуртии; 

• ребенок знает столицу Республики; 

• ребенок имеет представление о некоторых элементах удмуртского костюма; 

• ребенок имеет представление о некоторых элементах русского костюма; 

• ребенок знает название народных праздников, принимает в них участие; 

• ребенок может организовать народные подвижные игры; 

• ребенок знает и использует в речи пословицы, загадки, потешки; 

• ребенок имеет навыки в работе с тканью; 

• ребенок принимает участие в изготовлении игрушек из соломы; 

• ребенок принимает участие в изготовлении национальных блюд из теста. 



Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к семи годам): 

• ребенок знает состав семьи, имеет представления о родственных отношениях; 

• ребенок знает свое имя и фамилию; 

• ребенок знает ФИО родителей, место их работы; 

• ребенок знает домашний адрес; 

• ребенок имеет представление о семейных праздниках и традициях; 

• ребенок имеет представление о генеалогическом древе своей семьи; 

• ребенок знает название детского сада и место его расположения; 

• ребенок умеет ориентироваться в детском саду и группе; 

• ребенок знает название своего города и его историю; 

• ребенок знает герб города и его значение; 

• ребенок знает и называет достопримечательности города; 

• ребенок отличает старые архитектурные сооружения от современных; 

• ребенок знает, какую промышленность выпускают предприятия города; 

• ребенок знает государственную символику Удмуртии и может объяснить ее назначение; 

• ребенок знает столицу Республики; 

• ребенок знает и называет некоторых элементах Удмуртского костюмы; 

• ребенок знает и называет некоторых элементах русского костюма; 

• ребенок знает название народных праздников, принимает в них участие; 

• ребенок может организовать народные подвижные игры; 

• ребенок знает и использует в речи пословицы, загадки, потешки; 

• ребенок имеет навыки в работе с тканью; 

• ребенок принимает участие в изготовлении игрушек из соломы; 

• ребенок принимает участие в изготовлении национальных блюд из теста. 

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

В качестве диагностической процедуры используются диагностические карты, разработанные в 

соответствии с возрастом детей по всем группа. Процедура диагностики позволяет в течение 

нескольких лет отслеживать динамику развития, контролировать и корректировать результаты 

работы от начала к концу учебного года. Параметры представлены критериями оценки в трех 

уровнях по каждому блоку методической разработки «От Я до малой родины». 



II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Задачи и содержание образования по 5 образовательным областям 

Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях. 

Социально- коммуникативное развитие 

Согласно Пункту 32.1 ФАОП в области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учетом его психофизических 

особенностей, в условиях информационной социализации основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

• усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

• развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и другими детьми; 

• становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

• развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

• формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и педагогическим работником, 

• формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся и педагогических 

работников в Организации; 

• формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

• формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

развития игровой деятельности. 

Задачи образовательной деятельности 

4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Формирование общепринятых норм поведения  



 

Совершенствовать навыки адекватного поведения 

в различных ситуациях. 

Воспитывать вежливость, отзывчивость, 

скромность, смелость, желание быть справедливым. 

Учить испытывать чувство стыда за нехорошие 

поступки. 

Развивать умение играть и действовать сообща, 

уступая друг другу. 

Формировать навык бережного отношения к 

вещам. 

Формировать навыки адекватного поведения в 

различных ситуациях, учить детей быть 

вежливыми (здороваться, прощаться, 

благодарить, спрашивать разрешения). 

Формировать активное доброжелательное 

отношение к окружающим, взрослым и 

сверстникам. 

Учить оценивать свои поступки и поступки 

других людей. 

Развивать навыки общения со сверстниками, 

совместного выполнения действий в играх, 

самостоятельной и непосредственно 

организованной образовательной деятельности. 

Учить уступать друг другу, сообща 

пользоваться игрушками и книгами. 

Формировать систему устойчивых отношений к 

окружающему миру и самому себе; 

Упражнять детей в нравственных действиях, используя 

положительные примеры, побуждающие детей к 

хорошим поступкам; 

Воспитывать доброжелательное отношениек 

окружающим, проявляющееся в любви, заботе, 

внимательности, сопереживании, деликатности; 

Развивать дружеское отношение к сверстникам, 
уважительное отношение к старшим; 

Воспитывать искренность и правдивость; 

Формировать мотивацию, значимое, заинтересованное 

отношение к школьному обучению 

Развитие игровой и театрализованной деятельности 

Активизировать игровую деятельность, развивать 

имитационные и творческие способности, 

наблюдательность, подражательность, 

активность, инициативность, коммуникативные 

навыки, взаимодействие, доброжелательное 

отношение к окружающим. 

Формировать навык самостоятельной передачи 

эмоций. 

Подвижные игры 

• Развивать двигательную активность, быстроту, 

ловкость, способность ориентироваться в 

пространстве, активизировать мышечный тонус, 

совершенствовать координацию движений. 

Воспитывать самостоятельность в организации 

знакомых игр с группой сверстников. 

Настольно-печатные 
дидактические игры 

Насыщать игрой всю жизнь детей в детском. саду. 

• Учить детей самостоятельно организовывать игровое 

взаимодействие, осваивать игровые способы действий, 

создавать проблемно-игровые 

ситуации, овладевать условностью игровых 

действий, заменять предметные действия 

действиями с предметами-заменителями, а затем и словом, 

отражать в игре окружающую 
действительность. 

• Развивать в игре коммуникативные навыки, 

Эмоциональную отзывчивость на чувства 

окружающих людей, подражательность, 

творческое воображение, активность, 

инициативность, самостоятельность. 

• Учить справедливо, оценивать свои поступки и 

поступки товарищей. 
Подвижные игры 

Подвижные игры 
Совершенствовать умение самостоятельно 

организовывать подвижные игры и игры 

с элементами соревнования, устанавливать 

правила и следовать им, справедливо оценивать 

результаты; 

• Развивать навыки ориентировки в 

пространстве, координацию движений, 

подвижность, ловкость. 

Настольно-печатные 
дидактические игры 

• Совершенствовать навыки игры в настольно- 

печатные игры, проявлять самостоятельность в 

организации игр, установлении правил, 

разрешении споров, оценке результатов; 
• Развивать концентрацию внимания, 

наблюдательность, память, интеллектуальное 



 

• Формировать навыки игры в настольно- 

печатные игры с правилами (лото, домино, 

игры-«ходилки»), умение играть сообща, уступать 

друг другу. 

Сюжетно-ролевая игра 

• Обогащать социальный опыт и развивать 

социальные отношения в игре на основе 

осмысления профессиональной деятельности 

взрослых. 

• Формировать умение объединяться для игры, 

распределять роли, совершать действия в 

соответствии с общим замыслом, согласовывать 

действия друг с другом и совместными 

действиями достигать результата, самостоятельно 

создавать игровые замыслы, подбирать атрибуты, 

предметы-заместители. 

Развивать умение использовать в сюжетно- 

ролевой игре постройки из строительного 

материала. 

Театрализованные игры 

Развивать интерес к театрализованным играм. 
Обучать разыгрыванию несложных 
представлений по знакомой сказке, проведению 

театрализованных игр во всех видах театра. 

Формировать эстетический вкус, достаточный 

запас эмоций и впечатлений. 

• Учить детей овладевать основами двигательной и 

гигиенической культуры. 

• Обеспечивать необходимый уровень 

двигательной активности. 

• Совершенствовать навыки ориентировки в 

пространстве. 

• Учить организовывать игры-соревнования, игры-эстафеты, 
участвовать в них, соблюдать правила. 

• Способствовать развитию жизненной активности, 

настойчивости, произвольности поведения, организованности, 

чувства 

справедливости. 

Настольно-печатные 
дидактические игры 

• Совершенствовать навыки игры в настольно печатные 

дидактические игры, учить устанавливать и соблюдать 

правила в 

игре. 

• Обогащать в игре знания и представления об 

окружающем мире. 

• Развивать интеллектуальное мышление, формировать 

навыки абстрактных представлений. 

• Развивать дружелюбие и дисциплинированность. 

Сюжетно-ролевая игра 

• Расширять представления о социальной 

действительности. 

• Способствовать активному усвоению социального опыта в 

процессе общения с окружающими людьми и выполнения с 

ними 

совместных действий. 

• Формировать коммуникативные навыки, 

учить взаимодействовать во время игры. 

• Развивать творческое воображение, 

подражательность, инициативность, умение 

выполнять различные взаимосвязанные действия 

и объединять их в единую сюжетную линию. 

• Учить детей подбирать игрушки, атрибуты, 

предметы-заместители, необходимые для игры, и 
творчески использовать их, совершая с ними различные 

мышление. 

Сюжетно-ролевая игра 

• Совершенствовать умение организовывать 

сюжетно-ролевую игру, устанавливать и 

сознательно соблюдать установленные правила, 

творчески выполнять роли в ходе игры, 

организовывать взаимодействие с другими 

участниками игры, самостоятельно выбирать 

атрибуты, необходимые для проведения игры. 

Театрализованные игры 

• Развивать духовный потенциал, мотивацию 

успешности, умение перевоплощаться, 

импровизировать в играх-драматизациях и 

театрализованных представлениях по русским 

народным сказкам. 



 

 действия. 

Театрализованные игры 

• Развивать умение инсценировать стихи, 

песенки, разыгрывать сценки по знакомым 

сказкам. 

• Совершенствовать творческие способности, 

исполнительные навыки, умение взаимодействием с другими 

персонажами. 

сказкам. 

• Воспитывать артистизм, эстетические чувства, 

развивать эмоции, воображение, фантазию, 

умение перевоплощаться, духовный потенциал.  

 

 

 

 

Совместная трудовая деятельность 

Воспитывать положительное отношение к труду, желание 

трудиться, выполнять поручения взрослых, помогать 

старшим и друг другу, оценивать результаты совей 

работы. 

Формировать понимание необходимости и важности 

труда взрослых. 

Совершенствовать навыки самообслуживания, 

аккуратности, опрятности. 

Учить поддерживать порядок в групповом 

помещении, раздевалке, на участке. 

Учить выполнять обязанности дежурных по столовой 

и в центре природы. 

Учить помогать воспитателю приводить в порядок 

используемое на занятиях оборудование. 

Формировать умение делать поделки для 

оформления группового помещения, игрушки и 

пособия для игр и занятий. 

Учить экономно использовать материалы, работать 

аккуратно, убирать свое рабочее место 

Расширять представления детей о труде взрослых 

и его общественном значении, прививать интерес к 

труду взрослых. Знакомить с профессиями 

взрослых в разных сферах деятельности, их 

трудовыми действиями, результатами 

деятельности. 

Прививать желание выполнять трудовые 
поручения, проявлять при этом творчество, 

инициативу, ответственность. 

Учить доводить дело до конца, бережно 
относиться к объектам трудовой деятельности, 
материалам и инструментам. 

Совершенствовать навыки самообслуживания. 

Прививать желание участвовать в 

хозяйственно-бытовой деятельности, наводить 

порядок в группе и на участке, выполнять 

обязанности дежурных по столовой, на занятиях, в 

уголке природы. 

Развивать желание заниматься ручным трудом, 

ремонтировать вместе со взрослыми книги, игры, 

игрушки; изготавливать поделки из природного 

Воспитывать трудолюбие, готовность 

преодолению трудностей, дисциплинированность, 

самостоятельность инициативность, стремление 

поручения как лучше; Формировать работать в 

коллективе; Расширять представления о труде 

профессиях, действиях; Воспитывать отношение 

к результатам чужого труда. 



 

 материала; делать игрушки для сюжетно-ролевых 

игр. 

 

Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе 

Формирование предпосылок экологического сознания 

Совершенствовать у детей навыки безопасного поведения Учить детей соблюдать технику безопасности в быту, 

дома и в детском саду, на улицах города, в скверах и 

парках, в общественных местах, за городом, в лесу, 

вблизи водоемов. 

Совершенствовать знание правил дорожного 

движения, продолжать знакомить с некоторыми 

дорожными знаками. 

Продолжать знакомить детей с работой специального 

транспорта. Познакомить с работой службы МЧС. 

Закрепить правила поведения с незнакомыми 

людьми. 

Закрепить знание каждым ребенком своего 

домашнего адреса, телефона, фамилии, имени и 

отчества родителей. 

Расширять представления о способах взаимодействия 

с растениями и животными. 

Закреплять представления о том, что общаться с 

животными необходимо так, чтобы не причинять 

вреда ни им, ни себе. 

Закреплять навыки повелениябезопасного 

дома, в детском саду (на занятиях, в игровой деятельности, дома, в детском саду, напрогулочной 

на  лестнице,  в  раздевалке,  в  туалетной  комнате),  в площадке, на улице, в транспорте, в 

спортивном зале, на участке (возле качелей, в песочнице, на природной среде; 

спортивных снарядах), на игровых площадках. Закреплять правила поведения с 

Формировать навыки поведения с незнакомыми людьми. незнакомыми людьми; 

Закрепить знание каждым ребенком фамилии имени и Закрепить знание каждым ребенком 

отчества мамы и папы, домашнего адреса и телефона. домашнего адреса, телефона, имен, отчеств, 

Совершенствовать представления о правилах дорожного фамилии родителей; 

движения и навыки безопасного поведения Расширять и закреплять знание правил 

на улицах города, на остановках, в транспорте. дорожного движения; 

Познакомить детей с некоторыми дорожными знаками. Формировать навыки безопасного обращения 

Сформировать представления о с бытовыми электроприборами; 

специальномтранспорте («скорая помощь», полиция, Расширять представления о способах 

пожарная машина). 

Совершенствовать навыки безопасного поведения в 

безопасного  взаимодействияс  растениями  и 
животными. 

природе и культуры поведения в природе. Совершенствовать  

представления о безопасном  

взаимодействии с растениями и животными.  

Совершенствовать представления о простейших  

взаимосвязях в природе.  

Формировать умение одеваться по погоде  

 

В ходе обучающих игр с детьми первого уровня речевого развития педагогические работники организуют игровые ситуации, позволяющие 

детям с помощью невербальных и вербальных средств общения выражать радость от достижения целей, вступать в общение с другими детьми: 

парное или в малых группах (два - три обучающихся). 

В различных предметных и ролевых играх с предметами-орудиями бытового назначения, с игрушками педагогические работники 

уточняют представления обучающихся о цвете предметов (красный, синий, желтый, зеленый, черный, белый), учит их обучающихся различать 

предметы по цвету (противопоставление по принципу "такой - не такой", выбор предметов одного цвета из группы предметов, разных по форме 

и величине; различение контрастных и близких по цвету предметов). В обучающих играх обучающиеся соотносят цвет предмета со словом. 



Педагогические работники в различных педагогических ситуациях, в режимные моменты, в игре формируют у обучающихся с ТНР 

навыки самообслуживания, культурно-гигиенические навыки, навыки выполнения элементарных трудовых поручений с их помощью. 

Всеми педагогическими работниками образовательной организации в подборе доступного детям речевого материала применительно к 

игровым ситуациям и трудовым процессам, которые осваивает ребенок с ТНР, учитывается коррекционная направленность всего 

педагогического процесса. Педагогические работники обучают обучающихся использовать невербальные и вербальные средства общения в 

процессе самообслуживания, выполнения культурно-гигиенических процедур, элементарных трудовых поручений, во время игры: сообщать о 

своих действиях, демонстрировать умения, обращаться за помощью в случае возникновения трудностей. 

Образовательную деятельность в рамках указанной образовательной области проводят воспитатели, согласуя ее содержание с тематикой 

работы, проводимой учителем-логопедом. Активными участниками образовательного процесса в области "Социально-коммуникативное 

развитие" должны стать родители (законные представители) обучающихся, а также педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о Родине: о городах России, о ее столице, о 

государственной символике, гимне страны. У обучающихся в различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, 

необходимых человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологических представлений у обучающихся, знакомя их с функциями 

человека в природе (потребительской, природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся устойчивого алгоритма поведения в опасных ситуациях: в 

помещении, на прогулке, на улице, в условиях поведения с посторонними людьми. 

 

 

 

для: 

Познавательное развитие 

В соответствии с Пунктом 32.2 ФАОП основными задачами образовательной деятельности с детьми с ТНР являются создание условий 

 

• развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

• формирования познавательных действий, становления сознания; 

• развития воображения и творческой активности; 

• формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях); 

• формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира; 

• развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 



Задачи образовательной деятельности 

4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Сенсорное развитие  

• Обогащать чувственный опыт за счет освоения разных 

способов обследования предметов. Совершенствовать все виды 

восприятия (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). 

• Осуществлять освоение сенсорных эталонов (цвета, формы, 

размера) на основе развития образной категоризации. 

• Обеспечить успешное овладение рациональными приемами 

осязательного обследования предметов. 

• Развивать слуховое восприятие в упражнениях на узнавание и 

различение голосов природы, бытовых шумов, контрастного 

звучания нескольких игрушек или предметов-заместителей. 

• Развивать зрительное восприятие в упражнениях на узнавание и 

различение больших и маленьких предметов; предметов разных 

форм; предметов, окрашенных в разные цвета. 

• Осуществить переход от полимодального 

тактильнокинестетическизрительного к мономодальному 

зрительному восприятию. 

Совершенствовать умение обследовать 

предметы разными способами. 

• Развивать глазомер в специальных 

упражнениях и играх. 

• Учить воспринимать предметы, их свойства; 

сравнивать предметы; подбирать группу 

предметов по заданному признаку. 

• Развивать цветовосприятие и 

цветоразличение, умение различать цвета по 

насыщенности; учить называть оттенки цветов. 

Сформировать представление о расположении 

цветов в радуге. 

• Продолжать знакомить с геометрическими 

формами и фигурами; учить использовать в 

качестве эталонов при сравнении предметов 

плоскостные и объемные фигуры. 

Развивать органы чувств (слух, зрение, обоняние, 

осязание, вкус); 

• Совершенствовать умение воспринимать 

предметы и явления окружающей 

действительности посредством всех органов 

чувств, выделять в процессе восприятия свойства 

и качества, существенные детали и на этой основе 

сравнивать предметы; 

• Закрепить знание основных цветов и оттенков, 

обогатить представления о них. 

Развитие психических функций 

Развивать слуховое внимание при восприятии 

тихих и громких, высоких и низких звуков. 

Развивать зрительное внимание и память в 

работе с парными и разрезными картинками, 

кубиками и пазлами. 

Развивать мышление в упражнениях на 

группировку и классификацию предметов 

Развивать слуховое внимание и память при восприятии 

неречевых звуков. 

Учить различать звучание нескольких игрушек или детских 

музыкальных инструментов, предметов-заместителей; 

громкие и тихие, высокие и низкие звуки. 

Развивать зрительное внимание и память в работе с 

разрезными картинками (4-8 частей, все виды разрезов) и 

пазлами по всем изучаемым лексическим темам. 

Продолжать развивать мышление в упражнениях на 

группировку и классификацию предметов по одному или 

нескольким признакам (цвету, форме, размеру, материалу). 

Развивать воображение и на этой основе формировать 

творческие способности. 

Продолжать развивать все виды восприятия, учить 

воспринимать иучитывать при сравнении 

предметов признаки, воспринимаемые всеми 

органами чувств. 

Совершенствовать, характер и содержание 

способов обследования предметов, способность 

обобщать. 

Развивать все виды внимания, память, 

стимулировать развитие творческого 

воображения, исключать стереотипность 

мышления 

Формирование целостной картины мира. Познавательно-исследовательская деятельность 



 

Формировать умение ориентироваться в групповом 

помещении, помещении детского сада, на участке. 

• Формировать представление о мире предметов, 

необходимых человеку, их назначении; частях, из 

которых они состоят; материалах, из которых они 

сделаны. Воспитывать бережное отношение к вещам. 

• Формировать представления о смене времен года, 

их очередности. Научить узнавать и различать 

времена года по существенным признакам сезона. 

• Формировать представления о многообразии 

природных явлений, о сезонных изменениях в 

природе. 

• Формировать представления о том, что растения — 

это живые существа. 

• Знакомить с жизнью растений, с первыми 

весенними цветами, полевыми и луговыми цветами. 

• Учить узнавать деревья по листьям, плодам, 

семенам, характерным особенностям стволов. 

• Расширять представления об овощах, фруктах, 

грибах, ягодах, местах их произрастания, цвете, 

форме, размере; о блюдах, которые можно из них 

приготовить. 

• Формировать представления о комнатных растениях 

и уходе за ними. 

• Конкретизировать представления о диких и 

домашних животных, об особенностях их внешнего 

вида и образе жизни, о труде людей по уходу за 

домашними животными. 

• Формировать представления о разнообразии птиц, 

характерных особенностях их внешнего вида, образе 

жизни. 

• Формировать представления об аквариумных 

рыбках, их внешнем виде, образе жизни, уходе за 

ними. Привлекать детей к уходу за аквариумными 

рыбками. 

• Формировать  представления  о  насекомых,  их 

• Расширять представления о родной стране как 

многонациональном государстве, государственных 

праздниках, родном городе и его 

достопримечательностях. 

• Формировать представление о Российской 

армии и профессиях военных, о почетной обязанности 

защищать Родину. 

• Совершенствоватьумение ориентироваться в 

детском саду и на участке детского сада. 

• Закрепить и расширить представления о 

профессиях работников детского сада. 

• Формировать представление о родословной своей 

семьи. 

• Привлекать к подготовке семейных праздников. 

• Приобщать к участию в совместных с родителями 

занятиях, вечерах досуга, праздниках. 

• Расширять представления о предметах ближайшего 

окружения, их назначении, деталях и частях, из 

которых они состоят; материалах, из которых они 

сделаны. 

• Учить самостоятельно, характеризовать свойства и 

качества предметов, определять цвет, величину, 

форму. 

• Расширять представления о профессиях, трудовых 

действиях взрослых. 

• Формировать представления об инструментах, 

орудиях труда, нужных представителям разных 

профессий; о бытовой технике. 

• Учить сравнивать и классифицировать предметы 

по разным признакам. 

• Формировать первичные экологические знания. 

• Учить  детей наблюдать сезонные изменения в 

природе и устанавливать причинно-следственные 

связи между природными явлениями. 

• Расширить и обобщить представления об 

окружающем предметном мире, о свойствах и 

качествах материалов, из которых сделаны 

предметы; о процессе производства 

предметов; 

• Воспитывать уважение к людям труда и 

результатам их деятельности; 

• Обобщить знания о членах семьи, профессиях 

родителей, бабушек и дедушек; 

• Сформировать умение называть свое имя и 

отчество, имена и отчества родителей, 

бабушек и дедушек; свою дату рождения, 

домашний адрес и телефон; 

• Расширить и обобщить представления о 

школе, об учебе; 

• Сформировать интерес к учебе, желания 

учиться в школе; 

• Расширить представления о бытовой технике; 

о технических приспособлениях, орудиях 

труда и инструментах, используемых 

представителями разных профессий; 

• Углубить представления о транспорте, видах 

транспорта, труде людей на транспорте; 

• Углубить знание основ безопасности 

жизнедеятельности; 

• Закрепить знание правил техники 

безопасности, правил дорожного движения и 

навык соблюдения правил поведения на 

улице; 

• Познакомить с адресом детского сада, 

научить находить детский сад и свой дом на 

плане (схеме) микрорайона; 

• Закрепить навыки ориентировки в помещении 

детского сада и на участке; 

• Научить пользоваться планом детского сада и 



 

особенностях, образе жизни. 

• Воспитывать любовь и бережное отношение к 

природе. 

• Углублять представления о растениях и животных. 

• Расширять представления об обитателях уголка 

природы и уходе за ними. 

• Воспитывать ответственность за них. 

• Систематизировать знания о временах года и 

частях суток. 

• Формировать первичные представления о космосе, 

звездах, планетах. 

участка; 

• Сформировать представление о школе и 

школьной жизни; 

• Вызвать стремление учиться в школе; 

• Расширить, углубить и систематизировать 

представления о родном городе и его 

достопримечательностях; 

• Вызвать чувство гордости за свой родной 

город; 

• Сформировать представление о Москве, как 

столице России; о Российской Федерации, как 

о Родине, многонациональном государстве; 

• Приобщать к истокам народной культуры. 

Воспитывать чувство любви к Родине и 

интерес к событиям, происходящим в ней. 

• Расширить представления о государственных 

праздниках; 

• Учить находить Россию на глобусе и карте; 

• Углубить и систематизировать элементарные 

знания о космосе, звездах, планетах, освоении 

космоса людьми, полетах наших 

соотечественников в космос; 

• Углублять знания о Российской армии, 

защитниках Родины; воспитывать уважение к 

ним; 

• Систематизировать знания о смене времен 

года, сезонных изменениях в природе; о 

жизнедеятельности растений и животных; 

• Воспитывать любовь и бережное отношение 

ко всему живому. Познакомить с растениями 

и животными, занесенными в Красную книгу; 

• Закладывать основы экологических знаний, 

экологической  культуры,  экологического 

поведения. 



 

Развитие математических представлений 

• Формировать навыки счета в пределах 

пяти с участием слухового, зрительного и 

двигательного анализаторов. 

• Обучать отсчитыванию  предметов из 

большего количества. Ввести в активный 

словарь количественные и  порядковые 

числительные (в пределах пяти). Учить отвечать 

на вопросы: Сколько всего? Который по счету? 

• Обучать сравнивать две группы предметов 

и уравнивать две неравных группы двумя 

способами: добавляя к меньшей группе 

недостающий предмет или убирая из большей 

группы лишний предмет. 

• Совершенствовать умение   сравнивать 

численности  множеств в условиях, когда 

предметы в группах расположены на разном 

расстоянии друг от друга,  отличаются по 

размерам. 

• Обучать сравнивать предметы по длине, 
ширине, высоте (путем наложения и 
приложения). 

• Формировать навык сравнения предметов 

сразу по двум признакам. 

• Формировать умение сравнивать до пяти 

предметов разной длины, высоты, раскладывая 

их в возрастающем и убывающем порядке. 

• Формировать умение узнавать, различать 
и называть геометрические формы, соотносить 

формы предметов с геометрическими фигурами. 

• Обучать группировке геометрических 

фигур по цвету, форме, размеру. 

• Совершенствовать навыки ориентировки в 
пространстве и на плоскости. 

• Обучать различению контрастных и смежных 

частей суток, определению их 

• Формировать   навыки 

количественного и порядкового счета в 

пределах 10 сучастием слухового, 

зрительного и двигательного 

анализаторов. 

• Закрепить в речиколичественные и 

порядковые числительные, ответы на 

вопросы сколько всего?Который по счету? 

• Совершенствовать навык 

отсчитывания предметов  из 

большегоколичества в пределах 10. 

• Учить сравнивать рядом стоящие 

числа (со зрительной опорой). 

Совершенствовать навык сравнения групп 

множеств и их уравнивания разными 

способами. 

• Познакомить с составом числа из 

единиц в пределах 5. 

• Формировать представление о том, 

что предмет можно делить на равные 

части, что целое больше части. 

• Учить называть части, сравнивать 

целое и часть. Формировать представление 

о том, что результат счета не зависит от 

расположения предметов и направления 

счета. 

• Формировать навык сравнения двух 

предметов по величине (высоте, ширине, 

длине) с помощью условной меры; 

определять величину предмета на глаз, 

пользоваться сравнительными 

прилагательными (выше, ниже, шире, уже, 

длиннее, короче). 

• Совершенствовать навык 

Количество и счет 

• Количество и счет. Уточнить и расширить 

представления о количественных отношениях в 

натуральном ряду чисел в пределах 10; 

• Совершенствовать навыки количественного ипорядкового 

счета впрямом и обратном порядке. Упражнять в счете 

предметов в разных направлениях. Познакомить с цифрами от 0 

до 9; 

• Ввести в речь терминсоседние числа; 

Закрепить навык называния последующего и предыдущего 

чисел; 

• Научить увеличивать и уменьшать каждое число на 1. 

Сформировать умение раскладывать число на два меньших; 

• Упражнять в решении ипридумывании задач, 

головоломок; 

• При решении задач учить пользоватьсяматематическими 

знаками: «+», «–», «=»; 

• Познакомить с монетами достоинством 10, 50 копеек, 1 

рубль, 5 рублей. 

Величина 

• Упражнять в измерениях с помощью условной меры 

исравнении предметовпо длине, ширине, высоте, толщине, в 

классификации и объединении их в множество по трем - 

четырем признакам; 

• Совершенствовать навык измерения объема жидких и 

сыпучих тел с помощью условной меры; 

• Развивать глазомер; 

• Совершенствовать навык деления целого на 2, 4, 8 равных 

частей, правильно называть части целого; понимать, что 

часть меньше целого, а целое больше части. 

Форма 

• Совершенствовать навыки распознавания и 



 

последовательности. 

• Формировать представления о смене времен 

года и их очередности. 

раскладывания предметов в возрастающем 

и убывающем порядке в пределах 10. 

• Учить измерять объем условными 

мерками. 

• Совершенствовать умение узнавать и 

различать плоские и объемные 

геометрические фигуры (круг, овал, 

квадрат, прямоугольник, треугольник, шар, 

куб, цилиндр), узнавать их форму в 

предметах ближайшего окружения. 

• Формировать представление о 

четырехугольнике; о квадрате и 

прямоугольнике как его разновидностях. 

• Совершенствовать навыки 

ориентировки в пространстве и на 

плоскости. Формировать навыки 

ориентировки по простейшей схеме, 

плану. 

• Учить понимать и обозначать в речи 

положение одного предмета по 

отношению к другому. 

• Закрепить представления о смене 

времен года и их очередности, о смене 

частей суток и их очередности. 

Сформировать представление о таком 

временном  отрезке,  как  неделя,  об 

очередности дней недели. 

преобразования геометрических фигур, воссоздания их по 

представлению, описанию; 

• Закрепить в речи названия геометрических фигур: квадрат, 

прямоугольник, треугольник, круг, овал; названия объемных 

геометрических форм: куб, шар, цилиндр; 

• Сформировать представление о многоугольнике; 

• Научить делить квадрат и круг на равные части. 

Ориентировка  в пространстве 

• Учить активно использовать слова: вверху, внизу, слева, 

справа, выше, ниже, левее, правее; 

• Совершенствовать навыкиориентировки на плоскости и в 

пространстве; 

• Сформировать умение создавать простейшие чертежи, 

планы, схемы. 

Ориентировка во времени 

• Уточнить и расширить представления о временных 

отношениях; 

• Ввести в активный словарь слова: месяц, неделя; 

• Совершенствовать умение называть дни недели и месяцы 

года; 

• Закрепить представления об отношениях во времени 

(минута-час, неделя-месяц, месяц-год); 

• Учить определять время по часам; 

• Развивать чувство времени. Сформировать умение 

устанавливать возрастные различия между людьми. 

 

 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечивает повышение познавательной активности обучающихся с 

ТНР, обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной 

деятельности, а также представлений об окружающем мире и формирование элементарных математических представлений. 

В процессе разнообразных видов деятельности, обучающихся узнают о функциональных свойствах и назначении объектов, учатся 

анализировать их, устанавливать причинные, временные и другие связи, и зависимости между внутренними и внешними пространственными 



свойствами. При этом широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и 

различные игры. 

Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире осуществляется комплексно при участии всех специалистов. 

Воспитатели организуют групповые и индивидуальные игровые занятия, совместную деятельность с детьми в форме увлекательных игр, 

экскурсий, поисков. Они обогащают и закрепляют у обучающихся представления о себе и об окружающем мире в процессе изобразительной и 

трудовой деятельности, в совместных играх, на прогулках и во все режимные моменты. 

Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением объектов окружающего природного, животного мира, 

овладевает умением анализировать их и связывать с внешними, пространственными свойствами. Для этого широко используются методы 

наблюдения, по возможности практические действия с объектами, обыгрывание, рассматривание иллюстративного материала, драматизация. 

Педагогические работники продолжают формировать экологические представления обучающихся, знакомить их с функциями человека в 

природе (потребительской, природоохранной, восстановительной). 

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими рассказами, историями, сказками, стихотворениями), 

разыгрывают совместно со педагогическим работником литературные произведения по ролям. 

 

Речевое развитие 

В соответствии с Пунктом 32.3 ФАОП в образовательной области "Речевое развитие" основными задачами образовательной деятельности 

с детьми является создание условий для: 

• овладения речью как средством общения и культуры; 

• обогащения активного словаря; 

• развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развития речевого творчества; 

• развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

• знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

• развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте; 

• профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

 

Задачи образовательной деятельности 

4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Развитие словаря 



 

• Работать над накоплением 

пассивного словарного запаса. 

• Активизировать в речи 

существительные, 

глаголы,прилагательные по всем 

изучаемым лексическим темам на основе 

ознакомления с окружающим, 

расширения представлений о предметах 

ближайшего окружения, явлениях 

общественной жизни и природы. 

• Учить понимать обобщающее 

значение слов и формировать 

обобщающие понятия. 

• Расширять словарь за счет 
активного усвоения и использования в 
экспрессивной речи личных 

местоименных форм, притяжательных 
местоимений,   притяжательных 

прилагательных,  определительных 
местоимений, наречий, количественных 

и порядковых числительных. 

• Сформировать понимание простых 

предлогов. 

• Сформировать понятие слово и 

умение оперировать им. 

• Уточнить и расширить запас представлений на основе 

наблюдения и осмысления предметов и явлений окружающей 

действительности, создать достаточный запас словарных образов. 

Обеспечить переход от накопленных представлений и пассивного 

речевого запаса к активному использованию речевых средств. 

• Расширить объем правильно произносимых существительных — 

названий предметов, объектов, их частей по всем изучаемым 

лексическим темам. 

• Учить группировать предметы по признакам их соотнесенности и 

на этой основе развивать понимание обобщающего значения слов, 

формировать доступные родовые и видовые обобщающие понятия. 

• Расширить глагольный словарь на основе работы по усвоению 

понимания действий, выраженных приставочными глаголами; работы 

по усвоению понимания действий, выраженных личными и 

возвратными глаголами. 

• Учить различать и выделять в словосочетаниях названия 

признаков предметов по их назначению и по вопросам Какой? Какая? 

Какое? обогащать активный словарь относительными прилагательными 

со значением соотнесенности с продуктами питания, растениями, 

материалами; притяжательными прилагательными, прилагательными с 

ласкательным значением. 

• Учить сопоставлять предметы и явления и на этой основе 

обеспечить понимание и использование в речи слов-синонимов и слов- 

антонимов. 

• Расширить понимание значения простых предлогов и 

активизировать их использование в речи. 

• Обеспечить усвоение притяжательных местоимений, 

определительных местоимений, указательных наречий, количественных 

и порядковых числительных и их использование в экспрессивной речи. 

• Закрепить понятие словои умение оперировать им. 

• Расширять, уточнять и активизировать 

словарь на основе систематизации и 

обобщения знаний об окружающем; 

• Учить практическому овладению 

существительными с уменьшительными и 

увеличительными суффиксами, 

существительными суффиксами единичности; 

существительными, образованными от 

глаголов; 

• Обогащать экспрессивную речь 

сложными словами, неизменяемымисловами, 

словами-антонимами и словами-синонимами; 

• Расширять представления о переносном 

значении и многозначности слов; 

• Учить использовать слова в 

переносном значении, многозначные слова; 

• Обогащать экспрессивную речь 

прилагательными с уменьшительными 

суффиксами, относительными и 

притяжательными прилагательными; 

прилагательными, обозначающими 

моральные качества людей; 

• Способствовать дальнейшему 

овладению приставочными глаголами, 

глаголами с оттенками значений; 

• Способствовать практическому 

овладению всеми простыми и основными 

сложными предлогами; 

• Обогащать экспрессивную речь за счет 
имен числительных, 

местоименных форм, наречий, причастий. 

• Закрепить понятие слово и умение 

оперировать им. 

Формирование и совершенствование грамматического строя речи Совершенствование грамматического 

строя речи 



 

• Учить различать и 

употреблятьсуществительные мужского, 

женского и среднего рода в единственном 

множественном числе в именительном падеже. 

• Формировать умение понимать вопросы 

косвенных падежей и употреблять 

существительные мужского, женского и 

среднего рода в косвенных 

падежах сначала в беспредложных 

конструкциях, затем в предложных 

конструкциях с простыми предлогами. 

• Учить образовывать и использовать в 

речи существительные с уменьшительно- 

ласкательными суффиксами. 

• Формировать умение образовывать и 

использовать в речи глаголы в повелительном 

наклонении, инфинитиве, 

в настоящем и прошедшем времени в 

изъявительном наклонении. 

• Учить различать и употреблять 

противоположные по значению названия 

действий и признаков. 

• Обучать согласованию притяжательных 

местоимений и имен прилагательных с 

существительными мужского, женского и 

среднего рода. 

• Формировать умение 

согласовывать числительные с 

существительными мужского и женского рода. 

• Формировать умение составлять 

предложения из нескольких слов по вопросам, 

по картинке и по демонстрации действия, 

дополнять предложения недостающими 

словами. 

• Обучать распространению простых 

предложений однородными подлежащими и 

• Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в 

экспрессивной речи некоторых форм словоизменения: 

окончаний имен существительных в единственном и 

множественном числе в именительном падеже, в косвенных 

падежах без предлога и с простыми предлогами; окончаний 

глаголов настоящего времени, глаголов мужского и женского 

рода в прошедшем времени. 

• Обеспечить практическое усвоение некоторых способов 

словообразования и на этой основе использование в 

экспрессивной речи существительных и прилагательных с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами, 

существительных с суффиксами -онок, -енок, ат, -ят, глаголов 

с различными приставками. 

• Научить образовывать и использовать в экспрессивной 

речи относительные и притяжательные прилагательные. 

• Совершенствовать  навык согласования 

прилагательных и числительных с существительными в роде, 

числе, падеже. 

• Совершенствовать умение составлять простые 

предложения по вопросам, по картинке и по демонстрации 

действия, распространять их однородными членами. 

• Сформировать умение составлять простые предложения 

с противительными союзами, сложносочиненные и 

сложноподчиненные предложения. Сформировать понятие 

предложение и умение оперировать им, а также навык анализа 

простого двусоставного предложения из двух-трех слов (без 

предлога). 

• Совершенствовать 

умениеупотреблять именасуществительные 

единственного и множественного числа в 

именительном падеже и в косвенных 

падежах как в беспредложных 

конструкциях, так и в конструкциях с 

предлогами; 

• Совершенствовать умение 

образовывать и использовать имена 

существительные и имена прилагательные с 

уменьшительными суффиксами; 

• Формировать умение образовывать и 

использовать имена существительные с 

увеличительными суффиксами и 

суффиксами единичности. 

• Закрепить умение согласовывать 

прилагательные и числительные  с 

существительными в роде, числе и падеже; 

подбирать однородные  определения к 

существительным. 

• Сформироватьумение образовывать и 

использовать в активной речи 

сравнительную степень имен 

прилагательных. 

• Закрепить умение образовывать и 

использовать возвратные глаголы, глаголы 

в разных временных формах, в том числе в 

форме будущего простого и будущего 

сложного времени. 

• Совершенствовать навыки 
составления простых предложений 

повопросам, по демонстрации действия, по 
картине; распространения простых 

предложений однородными членами. 

• Совершенствовать навыки составления 

и использованиясложносочиненных 

предложений с 



 

сказуемыми.  противопоставлением и 

сложноподчиненных предложений с 

придаточными времени, следствия, 

причины; 

• Закрепить навыки анализа простых 

двусоставных распространенных 

предложений без предлогов; 

• Сформировать навыки анализа 

предложений спростыми предлогами и 

навыки составления графических схем 

таких предложений; 

• Закрепить знание некоторых правил 

правописания, с которыми дети были 
ознакомлены в предыдущей группе. 

 

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа Развитие фонетико-фонематической системы 

языка и навыков языкового анализа и синтеза 

Развитие просодической стороны речи 

• Формировать правильное речевое дыхание и 

длительный ротовой выдох. 

• Формировать навык мягкого голосоведения. 

• Воспитывать правильный умеренный темп 

речи (по подражанию логопеду). 

• Развивать ритмичность и интонационную 

выразительность речи, модуляцию голоса. 

Коррекция произносительной стороны речи 

• Уточнить произношение гласных звуков и 

согласных раннего онтогенеза в свободной 

речевой деятельности. 

• Активизировать движения речевого 

аппарата, готовить его к формированию звуков 

всех групп. Сформировать правильные уклады 

свистящих и шипящих звуков, 

Развитие просодической стороны речи 

• Формировать правильное речевое дыхание и 

длительный ротовой выдох. 

• Закрепить навык мягкого голосоведения. 

• Воспитывать умеренный темп речи по подражанию 

педагогу и в упражнениях на координацию речи с 

движением. 

• Развивать ритмичность речи, ее интонационную 

выразительность, модуляцию голоса. 

Коррекция произносительной стороны речи 

• Закрепить правильное произношение имеющихся 

звуков в игровой и свободной речевой деятельности. 

• Активизировать движения речевого аппарата, готовить 

его к формированию звуков всех групп. 

• Сформировать правильные уклады шипящих, 

аффрикат, йотированных и сонорных звуков, 

Развитие просодической 

стороны речи 

• Продолжить работу по развитию речевого 
дыхания, формированию 

правильной голос подачи и плавности речи; 

• Учить соблюдать голосовой режим, не 

допускать форсирования голоса, крика; 

• Учить детей произвольно изменять силу 

голоса: говорить тише, громче, умеренно 

громко, тихо, шепотом; 

• Развивать тембровую окраску голоса, 

совершенствовать умение изменять высоту 

тона в играх; Учить говорить в спокойном 

темпе 

Коррекция произносительной стороны речи 

• Продолжать работу над четкостью 



 

• автоматизировать поставленные звуки в 

игровой и свободной речевой деятельности. 

• Работа над слоговой структурой слова 

• Формировать умение различать на слух 

длинные и короткие слова. 

• Формировать умение запоминать и 

воспроизводить цепочки слогов со сменой 

ударения и интонации; цепочки слогов с 

разными согласными и  одинаковыми 

гласными;  цепочки слогов со стечением 

согласных. 

• Научить правильно передавать 

ритмический рисунок двухсложных и 

трехсложных слов, состоящих из открытых 

слогов; односложных слов; двухсложных слов 

со стечением согласных с простым звуковым 

наполнением со зрительной опорой. 

• Сформировать понятие слог (часть слова) и 

умение оперировать этим понятием. 

Совершенствование 

• фонематического восприятия, навыков 

звукового анализа и синтеза 

• Сформировать умение различать гласные и 

согласные звуки. 

• Научить выделять из ряда звуков гласные 

звуки. 

• Сформировать первоначальные навыки 

анализа и синтеза. Научить выполнять анализ 

и синтез слияний гласных звуков. 

• Научить выделять начальные ударные 

гласные [а], [у], [о], [и] из слов, различать 

слова с начальными ударными гласными. 

• Научить выделять согласные звуки [т], [п], 

[н], [м], [к] из ряда звуков, cлогов, слов, из 

конца и 

• начала слов;  дифференцировать  звуки, 

• автоматизировать поставленные звуки в свободной 

речевой и игровой деятельности. 

• Работа над слоговой структурой слова 

• Совершенствовать умение различать на  слух 

длинные и короткие слова. Учить запоминать  и 

воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и 

интонации, цепочек слогов с разными согласными и 

одинаковыми гласными; цепочек слогов со стечением 

согласных. 

• Обеспечить дальнейшее усвоение и использование 

в речи слов различной звуко-слоговой структуры. 

• Сформировать навыки слогового анализа и синтеза 

слов, состоящих из двух слогов, одного слога, трех 

слогов. 

• Закрепить понятие слог и умение оперировать им. 

Совершенствование фонематического восприятия, 

навыков звукового и слогового анализа и синтеза 

• Совершенствовать умение различать на слух 

гласные звуки. 

• Закрепить представления о гласных и согласных 

звуках, их отличительных признаках. 

• Упражнять в различении на слух гласных и 

согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные 

и согласные звуки. 

• Формировать умение различать на слух согласные 

звуки, близкие по артикуляционным признакам в ряду 

звуков, слогов, слов, в предложениях, свободной 

игровой и речевой деятельности. 

• Закреплять навык выделения заданных звуков из 

ряда звуков, гласных из начала слова, согласных из 

конца и начала слова. 

• Совершенствовать навык анализа и синтеза 

открытых и закрытых слогов, слов из трех-пяти звуков 

(в случае, когда написание слова не расходится с его 

произношением). 

• Формировать навык различения согласных звуков 

дикции, 

интонационной выразительностью речи; 

• Коррекция произносительной стороны 

речи; 

• Активизировать и совершенствовать 

движения речевого аппарата; 

• Уточнить произношение звуков [j], [ц], 

[ч], [щ] в слогах, словах, предложениях, 

небольших текстах, в игровой и свободной 

речевой деятельности; 

• Завершить автоматизацию правильного 

произношения звуков всех групп в свободной 

речевой деятельности; 

Работа над слоговой структурой слова 

• Работа над слоговой структурой слова, 

формирование навыков слогового анализа и 

синтеза; 

• Продолжить работу над трехсложными 

словами со стечением согласных и закрытыми 

слогами (абрикос, апельсин) и введением их в 

предложения; 

• Работать над односложными словами со 

стечением 

согласных в начале иконце слов (слон, мост) 

и над двусложными словами с двумя 

стечениями согласных (планка) и введением 

их в предложения. 

• Работать над трех-, четырех-, и 

пятисложными словами со сложной 

звук слоговой структурой (динозавр, 

градусник, перекресток, температура) 

ивведением их в предложения; 

Совершенствование фонематического 

восприятия, навыков звукового и слогового 

анализа и синтеза 

• Совершенствование фонематических 

представлений, навыков звукового анализа и 



 

отличающиеся по артикуляционным и 

акустическим признакам ([м]—[н], [п]—[т], 

[б]— 

• [д], [к]—[т]) в ряду звуков, слогов, слов. 

• Научить производить анализ и синтез 

сначала обратных, а потом и прямых слогов, и 

слов из трех звуков (ам, он, пу, та, кот, уха). 

• Научить подбирать слова с заданным 

звуком. 

• Сформировать понятия звук, гласный звук, 

согласный звук и умение оперировать этими 

понятиями. 

• Обучение грамоте сформировать понятие 

буквы и представление о том, чем звук 

отличается от буквы. 

• Познакомить с гласными буквами А, У, О, 

И, с согласными буквами Т, П, Н, М, К. 

• Сформировать навыки составления букв из 

палочек, выкладывания из шнурочка и 

мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по 

тонкому слою манки и в воздухе. 

• Научить узнавать пройденные буквы, 

изображенные с недостающими элементами; 

находить знакомые буквы в ряду правильно и 

зеркально изображенныхбукв. 

• Сформировать составления и слияний 

закрытых и слогов и пройденными 

осознанного коротких слов, навыки чтения 

гласных, открытых слов с буквами, чтения 

по признакам: глухой – звонкий, твердый – мягкий. 

• Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный 

звук. 

• Сформировать понятия звонкий согласный звук, 

глухой согласный звук, мягкий согласный звук, 

твердый согласный звук. 

• Обучение элементам грамоты 

• Закрепить понятие буквы и представление о том, 

чем звук отличается от буквы. 

• Познакомить с буквами А, У, О, И, Т, П, Н, М, К, 

Б, Д, Г, Ф, В, Х, Ы, С, З. 

• Совершенствовать навыки составления букв из 

палочек, выкладывания из шнурочка и мозаики, лепки 

из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки и 

в воздухе. 

• Учить узнавать 

• «зашумленные» изображения пройденных букв; 

пройденные буквы, изображенные с 

• недостающими элементами; находить знакомые 

буквы в ряду правильно и зеркально изображенных 

букв. 

• Закрепить навык чтения слогов с пройденными 

буквами. 

• Сформировать навыки осознанного чтения слов и 

предложений с пройденными буквами. 

• Познакомить с некоторыми правилами 

правописания (раздельное написание слов в 

предложении, употребление прописной буквы в начале 

предложения и в именах собственных, точка в конце 

предложения, написание жи-ши с буквой И). 

синтеза; 

Закрепить представления о гласных и 

согласных звуках, ихотличительных 

признаках; 

Упражнять в различении гласных и согласных 

звуков, в подборе слов на заданные гласные и 

согласные звуки; 

Закрепить представления о твердости- 

мягкости, глухости-звонкости согласных 

звуков; 

Упражнять в дифференциации согласных 

звуков по акустическим признакам и по месту 

образования; 

Познакомить с новыми звуками [j], [ц], [ч], 

[щ], [л], [л’], [р], [р’]; 

Сформировать умение выделять эти звуки 

на фоне слова, подбирать слова с этими 

звуками; 

Совершенствовать навыки звукового 

анализа и синтеза слов из трех-пяти звуков. 

Познакомить с буквами Й, Е, Ё, Ю, Я, Ц, Ч, 

Щ, Л, Р, Ь, Ъ; 

Сформировать умение правильно 

называть буквы русского алфавита; 

Развивать навыки выкладывания букв из 

палочек, кубиков, мозаики; «печатания»; 

лепки их из пластилина; 

Закрепить умение трансформировать буквы, 

различать правильно и неправильно 

напечатанные буквы, 

«допечатывать»незаконченные буквы; 

Совершенствовать навык осознанного чтения 

слов, предложений, небольших текстов; 

• Закрепить знание уже известных детям 

правил правописания; 

• Познакомить детей с некоторыми 

правилами правописания (написание ча-ща с 



 

  буквой А, чу-щу с буквой У); 

• Научить разгадывать ребусы, решать 

кроссворды, читать изографы. 

 

 

 

Развитие связной речи и речевого общения 

▪ Развивать умение вслушиваться в 

обращенную речь, понимать ее содержание. 

▪ Развивать реакцию на интонацию и 

мимику, соответствующую интонации. 

▪ Работать над соблюдением единства и 

адекватности речи, мимики, пантомимики, жестов 

— выразительных речевых средств в игре и 

ролевом поведении. 

▪ Формировать умение «оречевлять» игровую 

ситуацию. 

▪ Развивать умение поддерживать  беседу, 
задавать вопросы и отвечать  на них, 
выслушивать друг друга до конца. 

▪ Формировать умение повторять за взрослым 
описательный рассказ из 2—3 простых предложений, 
а затем составлять короткий описательный рассказ 
по алгоритму или предложенному взрослым плану с 
помощью взрослого. 

▪ Формировать навыки пересказа. Обучать 

пересказывать хорошо знакомые сказки или 

небольшие тексты с помощью взрослого и со 

зрительной опорой. 

• Воспитывать активное произвольное внимание к 

речи, совершенствовать умение вслушиваться в 

обращенную речь, понимать ее содержание, 

слышать ошибки в чужой и своей речи. 

• Совершенствовать умение отвечать на вопросы 

кратко и полно, задавать вопросы, вести диалог, 

выслушивать друг друга до конца. 

• Учить составлять рассказы-описания, а затем и 

загадки-описания о предметах и объектах по 

образцу, предложенному плану; связно 

рассказывать о содержании серии сюжетных 

картинок и сюжетной картины по 

предложенному педагогом или коллективно 

составленному плану. 

• Совершенствовать навык пересказа хорошо 

знакомых сказок и коротких текстов. 

• Совершенствовать умение «оречевлять» игровую 
ситуацию и на этой основе 

развивать коммуникативную функцию речи. 

• Развивать стремление обсуждать увиденное, 

рассказывать о переживаниях, 

впечатлениях; 

• Стимулировать развитие и формирование не 

только познавательного интереса, но и 

познавательного общения; 

• Совершенствовать навыки ведения диалога, 

умение задавать вопросы, отвечать на них полно 

или кратко; 

• Закреплять умение составлять описательные 

рассказы и загадки-описания о предметах и 

объектах по заданному плану и самостоятельно 

составленному плану; 

• Совершенствовать навыки пересказа знакомых 

сказок и небольших рассказов; 

• Сформировать навык пересказа небольших 

рассказов с изменением времени действия или лица 

рассказчика. 

• Совершенствовать навык составления 

рассказов по серии картин и по картине, в том 

числе с описанием событий, предшествующих 

изображенному или последующих за изображенным 

событием. 

 

Педагогические работники обучают детей с ТНР ситуативной речи. При этом важную роль играет пример речевого поведения 

педагогических работников. Педагогические работники стимулируют желание обучающихся свободно общаться, используя вербальные и 

невербальные средства общения, поощряют даже минимальную речевую активность обучающихся в различных ситуациях. Педагогические 



работники направляют внимание на формирование у каждого ребенка с ТНР устойчивого эмоционального контакта с педагогическим 

работником и с другими детьми. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной активности обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. 

Для этого, в ходе специально организованных игр и в совместной деятельности, ведется формирование средств межличностного взаимодействия 

обучающихся. Педагогические работники предлагают детям различные ситуации, позволяющие моделировать социальные отношения в игровой 

деятельности. Они создают условия для расширения словарного запаса через эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и игровой 

опыт обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в повседневном общении, а также стимулируется использование 

речи в области познавательно- 

исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других видов развития. Педагогические работники могут 

стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского развития обучающихся, например, отвечая на вопросы "Почему?..", 

"Когда?..", обращая внимание обучающихся на последовательность повседневных событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, 

развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений педагогические работники читают детям книги, стихи, 

вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят читать сами, 

предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по развитию речи обучающихся с ТНР включаются 

занятия по подготовке их к обучению грамоте. Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и возможностей 

развития, обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями. Содержание занятий по развитию речи тесно связано с 

содержанием логопедической работы, а также работы, которую проводят с детьми другие специалисты. 

 

Художественно – эстетическое развитие 

В соответствии с Пунктом 32.4 ФАОП в образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" основными задачами 

образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

• развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества; 

• развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

• приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и жанрами 

искусства, в том числе народного творчества. Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 

приобщение обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также творческую 



деятельность обучающихся в изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и других видах художественно-творческой 

деятельности. 

 

 

Задачи образовательной деятельности 

4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Восприятие художественной литературы 

• Учить слушать сказки, рассказы, стихи, 

произведения малых фольклорных форм и с 

помощью педагога правильно понимать их 

содержание. 
• Воспитывать чувство языка, учить воспринимать 

мелодику русской речи, 

эмоционально реагировать на прочитанное. 

• Совершенствовать навык рассматривания 

иллюстраций к литературным произведениям и 

умение соотносить их с текстом. 

• Учить понимать вопросы к литературному 

произведению, отвечать на них, задавать простые 

вопросы. 

• Формировать навыкпересказа хорошо 

знакомых сказок инебольших рассказов со 

зрительной опорой и спомощью взрослого. 

• Развивать интерес к художественной литературе, 

навыкслушания художественных 

произведений,формироватьэмоциональное отношениек 

прочитанному, к поступкам героев; учитьвысказывать 

своеотношение к 
прочитанному. 

• Знакомить с жанровымиособенностями сказок, 

рассказов, стихотворений. 

• Учить выразительно читатьстихи, участвовать в 

инсценировках. 

• Формировать интерес кхудожественномуоформлению 

книг,совершенствовать навык 

Рассматриванияиллюстраций. 

• Учить сравниватьиллюстрации разныххудожников к 

одномупроизведению. 

• Создавать условия дляразвития способностей и 

талантов, заложенныхприродой. 

• Способствоватьвыражению эмоциональных 

проявлений. 

Развивать интерес кхудожественнойлитературе и 

чтению; 

• Учить высказыватьсуждения, оценку 

Прочитанногопроизведения, поступков 

героев, художественногооформления книги; 

• Развивать чувство языка,обращать внимание 

детейна образные средства,прививать чуткость 

кпоэтическому слову,любовь к родному языку; 

• Сформировать умениевыразительно 

декламировать стихи; 

• Сформировать умение определять жанр 

Литературногопроизведения (сказка, 

рассказ, стихотворение); 

• Совершенствовать навыкпересказа небольших 

рассказов и знакомыхсказок по данному или 

коллективносоставленному плану; 

• Обучать пересказурассказов с изменением 

лица рассказчика; 

• Развивать творческиеспособности в 

инсценировках, играх-драматизациях, 

театрализованных играх идругих видах 
исполнительскойдеятельности по сказкам. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Совершенствовать конструктивный праксис в 

работе с разрезными картинками (2—4 части со 

всеми видам разреза), простыми пазлами, кубиками 

с картинками по всем изучаемым лексическим 

темам. 

• Развивать конструктивный праксис и мелкую 

моторику в работе с дидактическими игрушками, 

Совершенствовать конструктивный праксис в 

работе с разрезными картинками (4-12 частей 

со всеми видами разрезов), пазлами, 

кубиками с картинками по всем изучаемым 

лексическим темам. 

• Развивать конструктивный праксис и тонкую 

пальцевую   моторику   в   работе   с 

• Формировать умение рассматривать и 

анализировать сооружения, здания; определять 

функции, назначение отдельныхчастей; предавать 

особенности сооруженийв 

конструктивной деятельности, самостоятельно 
находить конструктивные решения; 

• Закреплять умение совместно планировать 



 

играми, в пальчиковой гимнастике. 

• Формировать навыки сооружения построек по 

образцу и алгоритму из крупного и мелкого 

строительного материала с использованием деталей 

разных цветов. 

• Совершенствовать умение различать и называть 
детали строительного конструктора, 

анализировать несложные постройки и создавать 

их по образцу, схеме, указанию. 

• Приобщать детей к изготовлению поделок из 

природного материала. 

• Обучать конструированию из бумаги: сгибанию 

прямоугольного листа пополам, совмещая при этом 

стороны и углы; приклеиванию деталей к основной 

форме. 

дидактическими игрушками, играми, в 

пальчиковой гимнастике. 

• Совершенствовать навыки сооружения 

построек по образцу, схеме, описанию — из 

разнообразных по форме и величине деталей 

(кубиков, брусков, цилиндров, конусов, 

пластин), выделять и называть части 

построек, определять их назначение и 

пространственное расположение, заменять 

одни детали другими. 

• Формировать навык коллективного 

сооружения построек в соответствии с общим 

замыслом. 

• Совершенствовать навыки работы с бумагой, 
учить складывать лист бумаги вчетверо, 
создавать объемные фигуры 

(корзинка, кубик, лодочка), работать по 

готовой выкройке. 

Продолжать  учить  выполнять  поделки  из 

природного материала. 

сооружение постройки, трудиться над 

сооружением сообща, следовать общему плану; 

• Совершенствовать умение сооружать постройки, 
объединенные общей темой (железная дорога, 
городской перекресток и т. п.); 

• Совершенствовать навыки работы с 

пластмассовыми, деревянными и металлическими 

конструкторами по схеме и инструкции; 

• Развивать творческое воображение, фантазию при 

изготовлении поделокиз природных материалов; 

• Учить создавать коллективные композиции из 

природного материала («Лебеди в Летнем саду», 

«Еж, ежиха и ежонок» и др.) 

Рисование 

• Закрепить умение правильно держать карандаш, 

кисть, фломастер, цветной мелок, правильно 

использовать их при создании изображения. 

• Правильно закрашивать изображения, проводя 

линии и штрихи только в одном направлении и не 

выходя за контур изображения, формировать 

умение располагать узор в полосе, сочетать краски 

с фоном, создавать несложные сюжетные 

композиции, передавать в рисунке расположение 

частей, соотнеся их по величине. 

• Изображать круглую, овальную, четырехугольную, 

треугольную формы. 

• Формировать умение рисовать отельные предметы и 

несложные сюжетные композиции, правильно 

располагая их на листе. 

Рисование 

• Совершенствовать изобразительные навыки, 

умение передавать в рисунке образы предметов 

и явлений окружающей действительности на 

основе собственных наблюдений. 

• Учить передавать пространственное 

расположение предметов и декоративные и 

сюжетные композиции из геометрических 

фигур, явлений на листе бумаги, движение 

фигур и объектов. 

• Совершенствовать композиционные умения. 

• Способствовать дальнейшему овладению 

разными способами рисования различными 

изобразительными материалами: гуашью, 

акварелью, цветными карандашами, цветными 

мелками, пастелью, угольным карандашом. 

• Рисование 

• Совершенствовать умение рисовать предметы с 

натуры и по памяти, передавать форму, 

величину, цвет в рисунке; 

• Формировать умение изображать линию 
горизонта, линейную 

• перспективу в сюжетном рисовании; 

• Совершенствовать умение передавать движения 

людей и животных; 

• Совершенствовать технические навыки и 

умения в создании новых цветовых тонов и 

оттенков; 

• Расширять представления о декоративном 

рисовании; 

• Учить  применять  полученные  знания  при 



 

• Закреплять и обогащать представления о цветах и 

оттенках, развивать умение использовать их в 

рисовании. 

• Знакомить с декоративными композициями по 

мотивам дымковских ифилимоновских узоров. 

Учить созданию узоров в стиле этих росписей. 

Аппликация 

• Развивать интерес к аппликации. Формировать 

умение правильно держать ножницы и пользоваться 

ими, совершать разные виды прямых разрезов, 

вырезать круглые формы из квадрата, навыки 

аккуратного наклеивания деталей. 

• Совершенствовать технику вырезывания силуэтным 

симметричным способом, умения производить на 

глаз криволинейные разрезы. 

Лепка 

• Развивать интерес к лепке и совершенствовать 

умение лепить из пластилина, глины, соленого теста, 

используя разные приемы, освоенные в предыдущих 

группах. 

• Формировать получать форму, оттягивая 
части отзаготовки, поверхность присоединять, 
приглаживая и их. 

• Формировать украшать изделия узором помощи 

стеки. 

• Развивать чувство цвета, знакомить с 

новыми цветами и цветовыми оттенками, учить 

смешивать краски для получения новых цветов 

и оттенков. 

• Учить передавать оттенки цвета при работе 

карандашом, изменяя нажим. 

• Продолжать знакомить с народным 

декоративно-прикладным   искусством   и 

развивать декоративное творчество. 

• Расширять и углублять представления о 

разных видах и жанрах изобразительного 

искусства: графике, живописи. 

Аппликация 

• Совершенствовать навыки работы с 

ножницами, учить разрезать бумагу на 

полоски, вырезать круги из квадратов, овалы из 

прямоугольников; преобразовывать одни 

фигуры в другие (квадраты и прямоугольники 

– в полоски и т. п.). 

• Учить  создавать  изображения  предметов, 

Лепка 

• Продолжать развивать интерес к лепке, 

закреплять навыки аккуратной лепки, 

совершенствовать навыки лепки предметов и 

объектов (пластическим, конструктивным и 

комбинированным способами) с натуры и по 

представлению из различных материалов 

(глина, пластилин, соленое тесто), передавая 

при этом характерные особенности и соблюдая 

пропорции. 

• Формировать умение лепить мелкие детали. 

• Совершенствовать умение украшать поделки 

рисунком с помощью стеки. 

• Учить создавать сюжетные композиции, 

объединяя фигуры и предметы в небольшие 

группы, предавать движения животных и 

украшении предметов с помощью узоров и 

орнаментов; 

• Сформировать навык работы карандашом при 

выполнении линейного рисунка; 

• Совершенствовать навыки сюжетного 

рисования; 

• Сформировать навык создания коллективных 

сюжетных рисунков. 

• Аппликация 

• Совершенствовать умение использовать разные 

приемы вырезывания инаклеивания, умение 

составлять узоры и композиции из 

растительныхэлементов и геометрических 

фигур; 

• Обучить технике обрывания в сюжетной 

аппликации. 

• Научить создавать аппликацию по мотивам 

• народного искусства; 

• Развивать композиционные навыки, чувство 

цвета, чувство ритма. 

• Формировать умение создавать мозаичные 

изображения. 

Лепка 

• Учить создавать объемные и рельефные 

изображения, используя освоенные ранее 

разнообразные материалы и разные приемы 

лепки; 

• Развивать пластичность в лепке; 

• Совершенствовать умение передавать в лепке 

движения изображаемых объектов; 

• Формировать умение создавать композиции и 

скульптурные группы из нескольких фигурок. 



 

 людей. 

• Знакомить детей с особенностями 

декоративной лепки, учить лепить людей, 

животных, птиц по типу народных игрушек. 

 

 

 

Музыкальное развитие 

• Заложить основы гармоничного развития: 

способствовать развитию музыкально-сенсорных и 

творческих способностей. 

• Воспитывать у детей желание заниматься 

различной музыкальной деятельностью. 

• Развивать активное отношение к музыке на 

основе различных видов музыкальной деятельности, 

обогащать музыкальные 

впечатления  и двигательный опыт. 

• Развивать эмоциональную отзывчивость на 

музыку. 

• Формировать начала музыкальной культуры. 

Слушание 

• Знакомить с многообразием музыкальных 

форм и жанров. 

• Совершенствовать навыки культурного слушания 

музыки, умение дослушивать произведение до 

конца, узнавать и запоминать его, рассказывать с 

помощью педагога, о чем это произведение. 

• Совершенствовать умение различать громкую и 

• Развивать эмоциональную отзывчивость на 

музыку, прививать интерес и любовь к ней. 

• Формировать музыкальную культуру, знакомя с 

народной, классической и современной 

музыкой; с жизнью и творчеством известных 

композиторов. 

• Продолжать развивать музыкальные 

способности, навыки пения и движения под 

музыку, игры на детских музыкальных 

инструментах. 

Слушание 

Учить различать жанры музыкальных 

произведении (песня, танец, марш), узнавать 

музыкальные произведения по вступлению, 

фрагменту мелодии. 

• Учить различать звуки по высоте в пределах 

квинты, звучание различных музыкальных 

инструментов (фортепиано, скрипка, балалайка, 

баян). 

• Развивать умение слушать и оценивать качество 

пения и игру на музыкальных инструментах 

• Формировать у детей музыкальный вкус, 

знакомя их с классической, народной и 

современной музыкой; 

• Воспитывать любовь и интерес к музыке, 

развивая музыкальную восприимчивость, 

музыкальный слух. 

• Развивать эмоциональную отзывчивость на 

музыку различного характера, звуковысотный, 

тембровый и динамический слух, чувство ритма; 

• Формировать певческий голос и выразительность 

движений; инструментах; 

• Продолжать формировать творческуюактивность, 

самостоятельность и стремление применять в 

жизни знакомый музыкальный репертуар. 

Слушание 

• Формировать умение вслушиваться, осмысливать 
музыку и собственные 
чувства и переживания в процессе восприятия 

музыки, определять средствамузыкальной 

выразительности, создающие образ; 



 

тихую музыку, звучание детских музыкальных 

инструментов. Помочь детям разобраться в 

соотношении звуков по высоте, развивать у них 

тембровый и динамический слух, чувство ритма. 

Пение 

• Учить детей получать радость от занятия пением. 

• Развивать умение петь 

выразительно, без напряжения в голосе, 
протяжно, согласованно, чисто интонируя 

мелодию, в едином темпе, четко произнося слова. 

Практиковать 

коллективное и индивидуальное пение, с 

аккомпанементом и без него. 

Песенное творчество 

• Учить детей самостоятельно отвечать на 

музыкальные вопросы: «Как тебя зовут?», «Кто 

как поет?» (кошка, петушок, корова, щенок). 

• Музыкально-ритмические движения 

Формировать умение передавать характер музыки 

в движениях, отражать в движении развитие 

музыкального образа. 

• Учить детей двигаться ритмично, в умеренном и 

быстром темпе, менять движения в соответствии 

с двухчастной и трехчастной формой 

музыкального произведения. 

• Учить освоению танцевальных движений: прямой 

галоп, поскоки, «пружинка», притопы; 

выставление ноги на носок, на пятку; кружение 

по одному, в парах. 

• Учить хлопать в ладоши, перестраиваться из 

круга врассыпную и обратно; двигаться в и 

хороводах и парами по кругу в танцах; выполнять 

различные плавные движения руками. 

• Учить выполнять действия с предметами 

(флажками, шарами, ложками, кубиками, 

других детей. 

Пение 

• Обогащать музыкальные впечатления детей, 
развивать эмоциональную отзывчивость на песни 
разного характера. 

• Совершенствовать певческие навыки, умение 
петь естественным голосом, без напряжения в 

диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй 
октавы; точно интонировать мелодию, 

ритмический рисунок, петь слаженно, учить брать 
дыхание между музыкальными фразами, четко 
произносить слова, петь умеренно громко и тихо, 

петь с музыкальным сопровождением и без него. 

• Продолжать формирование навыков 

сольного пения. 

Музыкально-ритмические движения 

▪ Развивать умение ритмично двигаться в 
соответствии с характером музыки, регистрами, 
динамикой, темпом. 

▪ Учить менять движения в соответствии с 
двух- и трехчастной формой музыки. 

▪ Развивать умение слышать сильную долю 
такта, ритмический рисунок. 

▪ Формировать навыки выполнения 
танцевальных  движений под  музыку (кружение, 
«ковырялочка», приставной шаг с приседанием, 

дробный шаг). 

▪ Учить плавно поднимать руки вперед и в 
стороны и опускать их, двигаться в парах, отходить 
вперед от своего партнера. 

▪ Учить пляскам, в которых используются эти 
элементы. 

• Прививать умение самостоятельно исполнять 

танцы и пляски, запоминая последовательность 

танцевальных движений. 

• Учить отражать в движении и игровых ситуациях 

• Продолжать учить различать и правильно 

называть песню, танец, марш; определять части 

произведения; 

• Знакомить детей с вокальной, инструментальной, 

оркестровой музыкой; 

• Прививать любовь к слушанию произведений 

русских, советских и зарубежных композиторов 

классиков (М. Глинка, П. Чайковский, Н.Римский 

Корсаков, С. Рахманинов, В. Моцарт, Р. Шуман, 

Л. 

Бетховен, Д. Шостакович, С. Прокофьев, Д. 

Кабалевский). 

Пение 

• Совершенствовать сформированные  ранее 

певческие навыки (навыки звукообразования, 

певческого дыхания, дикции, чистоты 

вокальногоинтонирования,  сольного  и 

ансамблевого пения); 

Добиваться выразительного исполнения песен 

различногохарактера в диапазоне от музыкальных 

«до» первой октавы до «ре» второй октавы; 

• Развивать умение самостоятельно начинать и 

заканчивать песню; 

• Учить самостоятельно находить песенные 

интонации различного характера на заданный и 

самостоятельно придуманный текст. 

• Музыкально-ритмические движения 

• Учить самостоятельно придумывать и находить 
интересныетанцевальные движения на 
предложенную музыку, импровизировать под 

музыку различного характера, передавать в 
движении образы 

животных; 

• Игра на детских музыкальных инструментах; 

• Воспитывать потребность в музицировании и 



 

ленточками, султанчиками, платочками, 

погремушками, куклами) в соответствии с 

музыкальным сопровождением. 

• Учить детей инсценировать песни, выполнять 

образные движения в музыкальных играх и 

спектаклях. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

• Обучать детей правильным приемам игры на 
детских музыкальных инструментах (ложках, 

погремушках, треугольнике, колокольчиках, барабане, 

бубне, металлофоне). 

образы животных и птиц, выразительно, 

ритмично выполнять движения с предметами, 

согласовывая их с характером музыки. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

• Отрабатывать навыки игры в   ансамбле. 

• Совершенствовать приемы игры на металлофоне 

и ударных инструментах, активизируя 

самостоятельность. 

• Учить точно передавать мелодию, ритмический 

рисунок, одновременно начинать и заканчивать 

игру. С 

• Совершенствовать навык 

самостоятельного  инструментального 

музицировали. 

чувство радости и удовлетворения от исполнения 

на слух знакомой мелодии; 

• Продолжать развивать умение играть в 

ансамбле, небольшие попевки, русские народные 

песни, произведения композиторов-классиков. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

• Воспитывать потребность в музицировании и 

чувство радости и удовлетворения от исполнения 

на слух знакомой мелодии. 

• Продолжать развивать умение играть в 

ансамбле, небольшие  попевки, русские 

народные песни, произведения композиторов- 

классиков. 

 

 

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспитатели, музыкальный руководитель, согласуя ее содержание с 

тематикой логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. Активными участниками образовательного процесса в области 

"Художественно-эстетическое развитие" являются родители (законные представители) обучающихся, а также все остальные специалисты, 

работающие с детьми с ТНР. 

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и организации изобразительной деятельности обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи являются занятия, в ходе которых у обучающихся формируются образы-представления о реальных и сказочных 

объектах, развивается кинестетическая основа движений, совершенствуются операционально-технические умения. На занятиях создаются 

условия для максимально возможной самостоятельной деятельности обучающихся, исходя из особенностей их психомоторного развития. 

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе специально организованных занятий и в свободное время. В 

каждой группе необходимо создать условия для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или совместной со 

педагогическим работником). Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в логопедические занятия, в занятия по развитию речи на 

основе формирования представлений о себе и об окружающем миром, в музыкальные занятия, в занятия по формированию элементарных 

математических представлений, вводится сюжетное рисование. 

Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель и воспитатель. При необходимости в этих занятиях может 

принимать участие учитель-логопед. Элементы музыкально-ритмических занятий используются на групповых и индивидуальных 

коррекционных занятиях с детьми. 



Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия звуков различной громкости и высоты), развития 

общеречевых умений и навыков (дыхательных, голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального 

руководителя и воспитателей. 

 

Физическое развитие 

В соответствии с Пунктом 32.5 ФАОП в области физического развития ребенка основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для: 

• становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

• овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек); 

• развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

• приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

• формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными играми с правилами. 

 

Задачи образовательной деятельности 

4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Физическая культура 

▪ Укреплять здоровье, закаливать 

организм, совершенствовать его 

адаптационные способности и функции. 

▪ Способствовать развитию опорно- 

двигательного аппарата. 

• Формировать умение сохранять 

правильную осанку. Содействовать 

профилактике плоскостопия. Создавать условия 

для целесообразной двигательной активности. 

• Развивать мышечную силу, гибкость, 

выносливость, скоростно-силовые 

• и координационные способности, 

ориентировку в пространстве, точность 

выполнения движений. 

Основные движения 

• Осуществлять непрерывное совершенствование 
двигательных умений и навыков с учетом возрастных 

особенностей (психологических, физических и 
физиологических) детей шестого года жизни. 

• Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

координированность и точность действий, способность 

поддерживать равновесие. 

• Совершенствовать навыки ориентировки в 

пространстве. 

• Использовать такие формы работы, как игры- 

соревнования, эстафеты. 

Основные движения 

Ходьба и бег 

• Совершенствовать навыки ходьбы на носках, на 
пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким 

• Совершенствовать жизненно необходимые виды 

двигательных действий (ходьбу, бег, лазание, прыжки, 

ползание и лазание, бросание, ловлю и метание) с 

учетом этапности развития нервной системы, психики и 

моторики; 

• Добиваться развития физических качеств 

(быстроты, ловкости, гибкости, координации движений, 

хорошей ориентировки в пространстве, чувства 

равновесия, умения проявлять силу и выносливость); 

• Воспитывать выдержку, смелость, 

решительность, настойчивость, самостоятельность, 

инициативность, фантазию, творческие способности, 

интерес к активной двигательной деятельности и 

потребности в ней; 

• Способствовать формированию широкого круга 

игровых действий. 



 

Ходьба и бег 

• Обучать ходьбе и бегус согласованными 

движениями рук и ног, ходьбе и бегу с 

ускорением и замедлением темпа, ходьбе и 

бегу на носках, на пятках, на наружных 

сторонах стоп, с высоким подниманием 

колена, мелким и широким шагом, 

приставным шагом в сторону, в колонне по 

одному, по двое, по прямой, по кругу, 

врассыпную, с изменением направления, с 

перешагиванием через различные предметы, 

между предметами, по линии, по шнуру, по 

доске, по гимнастической скамейке, по 

наклонной доске вверх и вниз. 

• Формировать умение выполнять ходьбу с 

выполнением заданий. 

• Учить сочетать ходьбу с бегом. 

Ползание и лазание 

▪ Обучать ползанию на четвереньках с 

опорой на колени и ладони, с опорой на колени 

и предплечья по прямой, между предметами, 

«змейкой»;  по   горизонтальной  доске, 

гимнастической  скамейке на животе; 

подлезанию под веревку, дугу (h = 50 cм); 

пролезанию в обруч, перелезанию   через 

бревно, гимнастическую скамейку; лазанию 

по гимнастической стенке, не пропуская 

реек; переходу по гимнастической стенке с 

пролета на пролет, вправо и влево приставным 

шагом. 

Прыжки 

• Обучать выполнению прыжков на месте 

на двух ногах в чередовании с ходьбой, с 

продвижением вперед, с поворотом кругом; 

прыжков  «ноги  вместе  —  ноги  врозь», 

прыжков  на  одной  ноге,  прыжков  через 

подниманием колена, в полуприседе, перекатом с 

пятки на носок, мелким и широким шагом, 

приставным шагом влево и вправо. 

• Совершенствовать навыки ходьбы в колонне по 

одному, по двое, по трое, с выполнением заданий 

педагога, имитационные движения. 

• Обучать детей ходьбе в колонне. 

• Совершенствовать навыки бега на носках, с высоким 

подниманием колена, в колонне по одному, по двое, 

«змейкой», врассыпную, с преодолением препятствий, 

по наклонной доске вверх и вниз на носках. 

• Совершенствовать навыки ходьбы в чередовании с 

бегом, бега с различной скоростью, с изменением 

скорости, челночного бега. 

Ползание и лазание 

• Совершенствовать умение ползать на четвереньках 

с опорой на колени и ладони; «змейкой» между 

предметами, толкая перед собой головой мяч (расстояние 

3-4 м), ползания по гимнастической скамейке на 

животе, на коленях; ползания  по гимнастической 

скамейке опорой на колени и предплечья. 

• Обучать вползанию и сползанию по наклонной 

доске, ползанию на четвереньках по гимнастической 

скамейке назад; пролезанию в обруч, переползанию через 

скамейку, бревно; лазанию с одного пролета 

гимнастической стенки на другой, поднимаясь по 

диагонали, спускаясь вниз по одному пролету; 

пролезанию между рейками поставленной на бок 

гимнастической лестницы. 

Прыжки 

• Совершенствовать умение выполнять прыжки на 

двух ногах на месте, с продвижением вперед. 

• Обучать прыжкам разными способами: ноги скрестно 

– ноги врозь, одна нога вперед – другая назад; 

перепрыгивать  с  ноги  на  ногу  на  месте,  с 

Основные движения 

Ходьба и бег 

• Совершенствовать навыки ходьбы, 

сформированные впредыдущих группах (обычная 

ходьба; ходьба на носках, пятках, наружных сторонах 

стоп, с высоким подниманием колена; широким и 

мелким шагом; приставным шагом вправо и влево. 

Гимнастическим шагом; в полуприседе; вколонне по 
одному, двое, трое, четверо, в шеренге; по кругу, с 

поворотом, змейкой, врассыпную, с выполнением 
заданий). 

• Обучать ходьбе приставным шагом вперед и 
назад, скрестным шагом, выпадами вперед, спиной 
вперед, притоптывающим шагом. 

• Развивать навыки бега, сформированные в 

предыдущих группах (бег обычный, на носках; бег с 

выбрасыванием прямых ног вперед; бег мелким и 

широким шагом; в колонне по одному, по двое, с 

заданиями, с преодолением препятствий; с мячом, по 

доске, по бревну, в чередовании с прыжками, с 

подлезанием, ходьбой, с изменением темпа, с различной 

скоростью). 

• Формировать навыки бега на скорость и на 

выносливость. 

• Учить бегать, сильно сгибая ноги в коленях, 

широкими шагами (прыжками), спиной вперед; из 

разных исходных положений; бегать наперегонки 

парами и группами со скакалкой; бегать на скорость в 

играх-эстафетах. 

• Упражнения в равновесии. 

• Формировать навыки ходьбы по гимнастической 

скамейке приставным шагом, поднимая прямую ногу и 

делая под ней хлопок; с остановкой посередине и 

перешагиванием через предмет, с поворотом; с 

мешочком с песком на голове; по узкой стороне 

гимнастической скамейки прямо ибоком; продвигаясь 

вперед прыжками на двух ногах по гимнастической 



 

линию, через предмет высотой 20 см, в длину, 

с короткой скакалкой; спрыгиванию с высоты 

20—30 см; прыжкам в длину с места. 

Катание, ловля, бросание 

• Обучать бросанию мяча друг другу снизу и 

ловле его, бросанию от груди, в 

горизонтальную цель, через веревку, из-за 

головы, подбрасыванию мяча вверх и ловле 

его, отбиванию мяча об землю правой и 

левой рукой. 

• Обучать прокатыванию мячей и обручей 

друг другу, в ворота, между предметами, по 

узкой дорожке (ширина 20 см), 

выложенной шнуром, обозначенной 

линиями и др. 

• Обучать метанию предметов на дальность в 

горизонтальную и вертикальную цель 

правой и левой рукой. 

Ритмическая гимнастика 

• Формировать умение выполнять 

упражнения под музыку. 

• Способствовать развитию 

выразительности движений, умения 

передавать двигательный характер образа 

(котенок лошадка, зайчик и т. п.). 

Общеразвивающие упражнения 

▪ Совершенствовать умение выполнять 

движения для рук и плечевого пояса 

(поднимать руки вверх, вперед, в стороны, 

ставить на пояс, отводить руки за спину, 

закладывать руки за голову, сжимать и 

разжимать кисти рук, вращать кисти рук из 

исходного положения руки вперед, в 

стороны), для туловища (поворачиваться в 

стороны, наклоняться 

продвижением вперед. 

• Учить перепрыгивать предметы с места высотой до 

30 см, перепрыгивать последовательно на двух ногах 

4-5 предметов высотой 15-20 см, перепрыгивать на 

двух ногах боком вправо и влево невысокие 

препятствия (канат, мешочки с песком, веревку и т. 

п.). 

• Обучать впрыгиванию на мягкое покрытие высотой 

20 см двумя ногами, спрыгиванию с высоты 30 см на 

мат. 

• Учить прыгать в длину с места и с разбега; в высоту с 

разбега. 

• Учить прыгать через короткую скакалку на двух 

ногах вперед и назад; прыгать через длинную скакалку: 

неподвижную (h = 3-5 см), качающуюся, вращающуюся; с 

одной ноги на другую вперед и назад на двух ногах, 

шагом и бегом. 

Катание, ловля, бросание. 

• Закрепить и совершенствовать навыки катания 

предметов 

(обручей, мячей разного диаметра) различными 

способами. 

• Обучать прокатыванию предметов в заданном 

направлении на расстояние до 5 м (по гимнастической 

скамейке, по узкому коридору шириной 20 см в 

указанную цель: кегли, кубики и т. п.) с помощью двух 

рук. 

• Учить прокатывать мячи по прямой, змейкой, 

зигзагообразно с помощью палочек, дощечек разной 

длины и ширины; прокатывать обручи индивидуально, 

шагом и бегом. 

• Совершенствовать умение подбрасывать мяч вверх и 

ловить его двумя руками и с хлопками; бросать мяч о 

землю и ловить его двумя руками. 

• Формировать умение отбивать мяч об пол на месте 

скамейке, наклонной доске; спиной вперед. 

Совершенствовать навыки ходьбы по веревке (d = 2-3 

см) прямо и боком, по 

канату (d = 5-6 см) прямои боком; кружения с 

закрытыми глазами с остановкой, принятием заданной 

позы. 

• Формировать умение стоять на одной ноге (руки 

на пояс, руки в стороны; с закрытыми глазами), стоять на 

носках; то же на повышенной опоре – кубе (h = 30-40 см), 

гимнастической скамейке, большом набивном мяче (3 кг) 

со страховкой педагога. 

Ползание и лазание 

• Совершенствовать и закреплять навыки 

разнообразных  способов ползания и лазания. 

Совершенствовать навыки ползания на четвереньках 

по гимнастической скамейке и по бревну; ползания 

на животе и   скольжению  на  спине  по 

гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и 

отталкиваясь ногами, держа ноги неподвижными. 

Закрепить навыки пролезания в обруч и подлезания 

под  дугу разными способами,   подлезания  под 

гимнастическую  скамейку, подлезания под 

несколькими дугамиподряд (h 35-50 см). 

• Продолжать развивать умение лазать по 

вертикальным и наклонным лестницам, используя 

одноименные и разноименные движения рук и ног. 

Закреплять умение переходить с пролета на пролет 

гимнастической стенки, поднимаясь и спускаясь по 

диагонали. Формировать умение лазания и спуска по 

канату индивидуально со страховкой педагога. 

Прыжки 

• Совершенствовать навыки выполнения всех видов 

прыжков, сформированные в предыдущих группах (на 

двух ногах разными способами, на одной ноге, с 

чередованием с ходьбой, с поворотом кругом). 

• Формировать умение выполнять прыжки с 

зажатым между ног мешочком с песком, прыжки 



 

вперед, вправо и влево), для ног (подниматься 

на носки, выставлять ногу 

вперед на пятку, на носок, выполнять притопы, 

полуприседания, приседания, поочередно 

поднимать ноги, согнутые в коленях). 

При выполнении общеразвивающих 

упражнений 

• Использовать различные исходные 

положения (стоя, ступни параллельно, ноги 

врозь, пятки вместе — носки врозь, ноги 

вместе; стоя в упоре на коленях; сидя в 

упоре сзади; лежа на животе; лежа на спине). 

• Использовать различные предметы (мячи 

большого и среднего размера, обручи малого 

диаметра; гимнастические палки; флажки; 

кубики; гимнастические скамейки). 

Спортивные упражнения 

• Обучать езде на трехколесном и 

двухколесном велосипеде по прямой и по 

кругу. 

• Обучать скатыванию на санках с горки, 

подъему с санками на горку, торможению 

при спуске с горки; скольжению по ледяной 

дорожке с поддержкой взрослого. 

Подвижные игры 

Воспитывать интерес к активной двигательной 

активности, развивать самостоятельность, 

инициативность, пространственную 

ориентировку, творческие способности. 

(10-15 раз) с продвижением шагом вперед (3-5 м), 

перебрасывать мяч из одной руки в другую, 

подбрасывать и ловить мяч одной рукой (правой и 

левой) 3-5 раз подряд, перебрасывать мяч друг другу и 

ловить его из разных исходных положений, разными 

способами, в разных построениях. 

• Учить бросать вдаль мешочки с песком и мячи, 

метать предметы в горизонтальную и вертикальную 

цель (расстояние до мишени 3-5 м). 

Ритмическая гимнастика 

• Совершенствовать умение выполнять физические 

упражнения под музыку в форме несложных танцев, 

хороводов, по творческому заданию педагога. 

• Учить детей соотносить свои действия со сменой 

частей произведения, с помощью выразительных 

движений передавать характер музыки. 

• Учить детей импровизировать под различные 

мелодии (марши, песни, танцы). 

Строевые упражнения 

• Совершенствовать умение строиться в колонну по 

одному, парами, в круг, в одну шеренгу, в несколько 

кругов, врассыпную. 

• Закрепить умение перестраиваться из колонны по 

одному в колонну по два, по три, в круг, несколько 

кругов, из одной шеренги в две. 

• Обучать детей расчету в колонне и в шеренге «по 

порядку», «на первый, второй»; перестроению из 

колонны по одному в колонну по два, по три во время 

ходьбы; размыканию и смыканию с места, в различных 

построениях (колоннах, шеренгах, кругах), 

размыканию в колоннах на вытянутые вперед руки, на 

одну вытянутую вперед руку, с определением 

дистанции на глаз; размыканию в шеренгах на 

вытянутые в стороны руки; выполнению поворотов 

направо и налево, кругом на месте и в движении 

различными  прыжками);  равнению  в  затылок  в 

через набивные мячи (5-6 последовательно). 

• Совершенствовать навыки выполнения прыжков 

на одной ноге (на месте, с продвижением вперед, 

через веревку вперед и назад). 

• Формировать навыки выполнения прыжков вверх 

изглубокого приседа, вверх с места; на мягкое 

покрытие с разбега, в длину сместа и разбега, в 

высоту с разбега. Совершенствовать умение 

спрыгивать в упражнениях с другими видами 

движений (высота предметов не более 30-40 см). 

• Совершенствовать навыки выполнения прыжков 

через короткую и длинную скакалки, через большой 

обруч. 

Катание, ловля, бросание. 

• Совершенствовать и закреплять навыки всех 

способов катания, бросания и ловли, метания вдаль и 

в цель. 

• Совершенствовать навыки перебрасывания мяча 

друг другу из-за головы, снизу, 

от груди, сверху, из положения сидя, на месте и во 

время передвижения в парах, через сетку; бросания 

мяча о землю и ловли его двумя руками, одной 

рукой, с хлопком, с поворотами; отбивания мяча на 

месте и с продвижением вперед, змейкой между 

предметами. 

• Формировать навыки ведения мяча в разных 
направлениях, перебрасывания набивных мячей; 
метания из разных 

положений в 

вертикальную, горизонтальную, движущуюся цель, 

вдаль. 

Ритмическая гимнастика 

• Совершенствовать умение выполнять упражнения 

под музыку. 

• Содействовать развитию пластичности, 

выразительности плавности, ритмичности движений. 



 

 колонне. 

Общеразвивающие упражнения 

• Осуществлять дальнейшее совершенствование 

движений рук и плечевого пояса, учить разводить руки 

в стороны из положения руки перед грудью; 

поднимать руки вверх и разводить в стороны ладонями 

вверх из положения руки за голову; поднимать вверх 

руки со сцепленными в замок пальцами; поднимать и 

опускать кисти; сжимать и разжимать пальцы. 

• Учить выполнять упражнения для развития и 

укрепления мышц спины, поднимать и опускать руки, 

стоя у стены; поднимать и опускать поочередно 

прямые ноги, взявшись руками за рейку 

гимнастической стенки на уровне пояса; наклоняться 

вперед и стараться коснуться ладонями пола; учить 

наклоняться в стороны, не сгибая ноги в коленях; 

поворачиваться, разводя руки в стороны; поочередно 

отводить ноги в стороны из упора присев; подтягивать 

голову и ноги к груди, лежа; подтягиваться на 

гимнастической скамейке. 

• Учить выполнять упражнения для укрепления 
мышц брюшного пресса и ног; приседать, поднимая 
руки вверх, в стороны, за спину; выполнять выпад 

вперед, в сторону, совершая движение руками; катать 
и захватывать предметы пальцами ног. При 
выполнении упражнений использовать различные 

способами (переступанием, стоя, лежа, стоя на коленях 
и др.). 

• Учить выполнять упражнения как без предметов, так и 

различными предметами (гимнастическими палками, 

мячами, кеглями, обручами, скакалками и др.). 

Спортивные упражнения 

• Совершенствовать умение катать друг друга на санках, 

кататься с горки на санках, выполнять повороты на 

спуске, скользить по ледяной дорожке с разбега. 

• Учить самостоятельно, кататься на двухколесном 

велосипеде по прямой и с выполнением поворотов 

Развивать творчество и воображение. 

Строевые упражнения 

• Совершенствовать сформированные ранее навыки 

выполнения построений и перестроений (в колонну 

по одному, по двое, по трое, по четыре, в полукруг, в 

круг, в шеренгу, врассыпную; из одного круга в 

несколько) на месте и в движении. 

• Совершенствовать умение рассчитываться «по 

порядку», на «первый второй», равняться в колонне, 

в шеренге; размыкаться и смыкаться в 

колонне, в шеренге приставным шагом, прыжком, 

бегом; выполнять повороты направо, налево, кругом 

на месте и в движении переступанием, прыжком, по 

разделениям. 

Общеразвивающие упражнения 

• Продолжать разучивать и совершенствовать 
упражнения, развивающиемелкие и крупные мышцы 
(кистей, пальцев рук, шеи, спины, стопы и др.), 

связки и суставы разныхотдельных частей тела (шеи, 
рук и плечевого пояса, туловища, ног). Упражнения 
для кистей рук и плечевого пояса. 

• Совершенствовать умение поднимать руки вверх, 
вперед, в стороны, вставая на носки, отставляя ногу 

назад на носок; поднимать и опускать плечи; 
отводить локти назад; выполнять круговые движения 

согнутыми в локтях руками. Формировать умение 
вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной 

оси; на предплечье и кисти руки; разводить и 
сводить пальцы, поочередно 
соединять все пальцы  с  большими  (упражнение 

«Пальчики здороваются»). 

Упражнения для укрепления туловища и ног. 

• Совершенствовать умение поворачивать туловище в 
стороны, наклоняться вперед с поднятыми вверх 

руками или держа руки в стороны. Формировать 
умение поднимать обе ноги из упора сидя; садиться 
из положения лежа на спине и снова ложиться, 

закрепив ноги; поднимать ноги из положения лежа 



 

 вправо и влево. 

Спортивные игры 

• Формировать умение играть в спортивные игры: 

городки (элементы), баскетбол (элементы), футбол 

(элементы), хоккей (элементы). 

Подвижные игры 

• Формировать умение участвовать в играх- 

соревнованиях и играх-эстафетах. 

• Учить самостоятельно организовывать подвижные 

игры. 

на спине и стараться коснуться лежащего за головой 

предмета; 

прогибаться, лежа на спине; из упора присев 

переходить в упор на одной ноге. Совершенствовать 

умение приседать, держа руки за головой; из 

положения ноги врозь, перенося массу тела с одной 

ноги на другую; выполнять выпад вперед, в сторону; 

свободно размахивать ногой вперёд-назад, держась 

за опору. 

Спортивные игры 

Совершенствовать сформированные ранее и развивать 

навыки езды надвухколесном велосипеде, самокате, 

санках; игры в хоккей (элементы). Сформировать 

навык скольжения по ледяной навык скольжения с 

невысокой горки на двух ногах. 

Подвижные игры 

Совершенствовать навыки игры в разнообразные 

подвижные игры, в игры с элементами соревнования 

дорожке на одной ноге 

Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни 

• Сохранять и укреплять физическое и 

психическое здоровье детей. 

• Проводить закаливающие процедуры с 

использованием природных факторов. 

• Формировать потребность в движении, 

привлекать детей к подвижным и спортивным играм. 

• Проводить утреннюю гимнастику. 

• Обеспечить проведение ежедневных прогулок 

в первой и второй половинах дня. 

• Обеспечить проведение физкультурных пауз во 

время занятий. 

• Воспитывать культурно гигиенические 

навыки, умение правильно чистить зубы, 

полоскать рот после еды, пользоваться носовым 

платком. 

• Совершенствовать  умение  правильно  вести 

• Продолжать закаливание организма с целью 

укрепления сердечно-сосудистой и нервной 

систем с, улучшения деятельности органов 

дыхания, обмена веществ в организме. 

• Продолжать формировать правильную осанку, 

проводить профилактику плоскостопия. 

• Ежедневно использовать такие формы работы, 

как утренняя гимнастика, физкультминутки, 

подвижные игры, прогулки, физические 

упражнения, спортивные игры на прогулке с 

использованием спортивного оборудования. 

• Совершенствовать навыки самообслуживания, 

умения следить за состоянием одежды, прически, 

чистотой рук и ногтей. 

• Закрепить умение быстро одеваться и раздевать, 

самостоятельно  застегивать  и  расстегивать 

• Формировать правильную осанку и свод стопы. 
Продолжать закаливание организма с использованием 

всех  доступных  природных  факторов, 

совершенствовать адаптационные способности 
организма детей, умение приспосабливаться к 

изменяющимся условиям внешней среды. 



 

себя за столом во время еды, пользоваться столовым 

прибором. 

• Расширять представления о здоровом образе 

жизни, о значении правильного питания, движения, 

пребывания на свежем воздухе и солнце, гигиены для 

здоровья человека. 

• Формировать представления о факторах, 

оказывающих негативное влияние на здоровье. 

• Формировать представления о месте человека в 

природе, о том, как жить, не нанося вреда природному 

окружению. 

пуговицы, завязывать и развязывать шнурки, 

аккуратно складывать одежду. 

• Продолжать работу по воспитанию культуры 

еды. 

• Расширять представления о строении организма 

человека и его функционировании. 

• Расширять представления о здоровом образе 

жизни и факторах, разрушающих здоровье 

человека. 

• Формировать потребность в здоровом образе 

жизни. 

 

 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни педагогические работники способствуют развитию у 

обучающихся ответственного отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их 

организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил 

здорового питания, закаливания. Педагогические работники способствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на 

поддержание собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия 

обучающихся в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития представлений о своем теле и своих физических 

возможностях, формировании начальных представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание развитию у ребенка 

представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, педагогические работники организуют пространственную 

среду с соответствующим оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и другое); подвижные игры (как 

свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, 

развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной системы детского организма. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; 

развивают у обучающихся интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на 

велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" решаются в ходе непосредственной образовательной деятельности по 

физическому развитию, утренней гимнастики, прогулок, физкультурных досугов и праздников; в процессе проведения оздоровительных 

мероприятий (занятий лечебной физкультурой, массажа, закаливающих процедур); в совместной деятельности обучающихся с педагогическим 

работником по формированию культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания; на музыкальных занятиях (музыкально- 

дидактических, в имитационных играх, играх с воображаемыми объектами, при выполнении музыкально-ритмических движений); в играх и 



упражнениях, направленных на сенсомоторное развитие; в специальных играх и упражнениях, в процессе которых воспроизводятся основные 

движения, формируются естественные жесты, мимика; в подвижных играх и подвижных играх с музыкальным сопровождением; в 

индивидуальной коррекционной, в том числе логопедической, работе с детьми с ТНР. 

 

 

2.1.2 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Адаптированной Образовательной Программы 

Формы и приемы организации образовательного процесса по образовательной области «Речевое развитие» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Совместная образовательная деятельность взрослых и детей Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная деятельность в 

семье Организованная образовательная детальность Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

• Игры с предметами и 

сюжетными игрушками 

• Обучающие игры с предметами и 

игрушками 

• Коммуникативные игры 

• Сюжетно-ролевые игры 

• Игры-драматизации 

• Работа в книжном уголке 

•  Коммуникативные тренинги 

Совместная продуктивная деятельность 

• Экскурсии 

• Проектная деятельность 

• Дидактические игры 

• Настольно-печатные игры 

• Досуги 

• Речевые задания и упражнения 

• Разучивание стихов 

• Моделирование и обыгрывание 

проблемных ситуаций Работа по: 

✓ обучению пересказу 

✓ составление описательного рассказа 

• Речевое стимулирование 

(повторение, объяснение, 

обсуждение, побуждение, 

напоминание, уточнение) 

• Беседа с опорой на зрительное 

восприятие и без опоры на него 

• Хороводные игры 

• Пальчиковые игры 

• Пример использования речевых 

ходов взрослого 

• Тематические досуги 

• Фактическая беседа 

• Мимические, лого ритмические, 

артикуляционные гимнастики 

• Речевые дидактические игры 

• Наблюдения 

• Чтение 

• Слушание 

• Разучивание стихов, скороговорок, 

чистоговорок Освоение формул 

речевого этикета 

• Наблюдения 

• Коллективный монолог 

• Игра-драматизация 

• Игры в парах 

• Самостоятельная 

художественная 

деятельность 

• Сюжетно-ролевые игры 

• Театрализованные игры 

• Дидактические игры 

• Игры-инсценировки 

• Настольно-печатные 

игры 

• Решение образовательных задач 

в семье 

• Игры парами 

• Чтение, рассматривание 

иллюстраций 

• Игры-драматизации 

• Экскурсии 

• Наблюдения 

• Совместные семейные проекты 

• Разучивание скороговорок, 

чистоговорок 

• Совместная продуктивная 

деятельность 

• Настольно-печатные игры 

• Речевые дидактические игры 

 



 

✓ пересказу по серии сюжетных картинок 

✓ пересказу по картине пересказ 
литературного 

произведения 

   

 

 

Формы и приемы организации образовательного процесса по образовательной области «Познавательное развитие» 

Совместная образовательная деятельность взрослых и детей Самостоятельная деятельность детей Образовательная деятельность в семье 

Организованная 

образовательная детальность 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

    

Интегрированные занятия 

Экспериментирование 

Обучение в условиях специально 

оборудованной полифункцио- 

нальной интерактивной среде; 

Игровые упражнения 

Игры (дидактические, подвижные 

Показ 

Тематическая прогулка 

Игровые упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Наблюдение на прогулке 

Игры экспериментирования 

Развивающие игры с использованием 

полифункционального 

игрового оборудования Проблемные 

ситуации 

• Игровые упражнения 

• Напоминание 

• Объяснение 

• Обследование 

• Наблюдение 

• Наблюдение на прогулке 

• Игры экспериментирования 

• Развивающие игры с 

использованием 

полифункционального игрового 

оборудования 

• Проблемные ситуации 

• Игры (дидактические, 

развивающие, подвижные) 

• Игры-экспериментирования 

• Наблюдение 

• Интегрированная детская 

деятельность (включение 

ребенком полученного 

сенсорного опыта в его 

практическую деятельность: 

предметную, продуктивную, 

игровую) 

• Опрос-анкеты 

• Информационные листы 

• Мастер-класс для детей и 

взрослых 

• Семинары 

• Семинары практикумы 

• Ситуативное обучение 

• Упражнения 

• Консультации 

• Досуг 

• Коллекционирование 

• Интерактивное взаимодействие 

через сайт ДОУ 

• Просмотр видео 

• Беседа 



Формы и приемы организации образовательного процесса по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

Совместная образовательная деятельность взрослых и детей Самостоятельная деятельность 

детей 

Образовательная 

деятельность в семье Организованная образовательная 

детальность 

Образовательная деятельность в режимных моментах 

Беседы 

Чтение художественной литературы 

Индивидуальная работа во время утреннего приема 

беседы, показ) 

Культурно-гигиенические процедуры (объяснение, 

напоминание) 

Игровая деятельность во время прогулки (объяснение, 

напоминание) 

Сюжетно-ролевая игра 

Наблюдение 

Игра-эксперимент 

Исследовательская деятельность 

Конструирование 

Развивающие игры 

Экскурсии 

Ситуативный разговор 

Рассказ 

Игровая деятельность 

Дидактические игры 

Сюжетно ролевые игры 

Самообслуживание 

Рассматривание иллюстраций 

Сюжетно-ролевая игра 

Рассматривание 

Исследовательская деятельность 

Конструирование 

Развивающие игры 

Совместные проекты 

Досуги 

Дидактические игры 

Игровые задания 

Личный пример Чтение 

книг 

Сюжетно-ролевые игры  

Игровая деятельность (игры в парах, 

совместные игры с несколькими 
партнерами, 

 

пальчиковые игры) Наблюдение  

Экспериментирование  

Исследовательская деятельность  

Конструирование  

Развивающие игры  

Беседа  

Рассказ  

Создание коллекций Проектная  

деятельность Проблемные ситуации  

 

 

Формы и приемы организации образовательного процесса по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

Совместная образовательная деятельность взрослых и детей Самостоятельная деятельность детей Образовательная 

деятельность в семье Организованная 

образовательная детальность 

Образовательная деятельность в режимных 

моментах 



 

Интегрированные занятия 

Игровые задания 

Творческие задания 

Экспериментирование 

Обсуждение 

Беседа 

Слушание детских песен, классических 

произведений Просмотр видеофильмов о 

композиторах, жанрах музыки 

Использование ЭОР 

Использование дидактических игр на 

развитие муз-сенсорных способностей 

• Объяснение 

• Развивающие игры 

• Рассматривание чертежей и схем 

• Рассматривание 

• Обучение 

• Индивидуальная работа; 

• Проектно-исследовательская 

деятельность 

• Выставки детского творчества по 

произведениям композиторов Презентация 

работ 

• Проведение занятий с 

использованием ЭОР 

• Игры со строительным материалом 

• Постройки для сюжетных игр 

• Постройки по замыслу 

• Выбор темы 

• Подбор материала 

• Сбор материала для украшения 

• Экспериментирование с 

материалами 

• Самостоятельная художественная 

деятельность 

• Сюжетно-ролевая игра 

• Самореализация детей в уголке 

музыкально-художественной 

деятельности: игра на детских 

музыкальных инструментах, 

дидактические игры, пение 

знакомых песен 

Показ 

Совместные постройки 

Разъяснение схем 

Совместное конструирование 

Консультации 

Мастер-класс 

Выставка работ 

Конкурс 

 

 

Формы и приемы организации образовательного процесса по образовательной области «Физическое развитие» 

Разделы Режимные моменты Совместная 

деятельность с 

педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с семьей 

Основные движения: 

ходьба; бег; катание, 

бросание, метание, 

ловля; ползание, 

лазание; упражнения в 

равновесии Строевые 

упражнения 

Ритмические 

упражнения 

Утренний отрезок времени 

•  Индивидуальная работа воспитателя, 

игровые упражнения 

•  Утренняя гимнастика: 

• классическая 

• игровая 

• полоса препятствий 

• музыкально-ритмическая 

ОД по физической культуре: 

- сюжетно-игровые 

- тематические 

- классические 

- тренирующее 

- по развитию 

элементов двигательной 

креативности (творчества) 

Игра 

Игровое упражнение 

Подражательные 

движения 

• Беседа 

• Консультация 

• Открытые просмотры 

• Встречи по заявкам 

• Совместные игры 

• Физкультурный досуг 

• Физкультурные праздники 

• Консультативные встречи 



 

 • аэробика 

• Подражательные движения 

Прогулка 

•  Подвижная игра большой и малой 

подвижности 

• Игровые упражнения 

• Проблемная ситуация 

• Индивидуальная работа 

• Занятия по физическому воспитанию на 

улице 

• Подражательные движения 

Вечерний отрезок времени, включая прогулку 

• Игровые (подводящие 

упражнения) 

• Игры с элементами спортивных 

упражнений 

• Дидактические игры 

  • Интерактивное общение 

• Мастер-класс 



2.2 Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка дошкольного 

возраста с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) 

В соответствии с Пунктом 1.5 ФАОП оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой МБДОУ Детский сад № 4 с. 

Якшур-Бодья по Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной деятельности, направленную на ее 

усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" 2, а также Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества образования. 

В соответствии с Пунктом 10.5.1 ФАОП оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной деятельности, 

реализуемой МБДОУ Детский сад № 4 с. Якшур-Бодья, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном образовании обучающихся 

с ОВЗ, направлено в первую очередь на оценивание созданных Организацией условий в процессе образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности Организации на основе достижения детьми с ОВЗ 

планируемых результатов освоения Программы. Пункт 10.5.2 ФАОП: Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

• не подлежат непосредственной оценке; 

• не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития обучающихся с ОВЗ; 

• не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями обучающихся с ОВЗ; 

• не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

обучающихся; 

• не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий 

уровень образования могут существенно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей 

развития конкретного ребенка. 

В соответствии с Пунктом 10.5.4 ФАОП Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, динамики их 

образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических действий с целью 

их дальнейшей оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности; 

3) карты развития ребенка с ОВЗ; 

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ. 

По Пункту 10.5.6 ФАОП в соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и дошкольного возраста с ОВЗ; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условиях современного общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных организационных форм дошкольного образования для 

обучающихся с ОВЗ; 



4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной организации и для педагогических работников 

Организации в соответствии: 

• разнообразия вариантов развития обучающихся с ОВЗ в дошкольном детстве; 

• разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; 

• разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях Российской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ на уровне 

Организации, учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного 

образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 

В соответствии с Пунктом 10.5.7 ФАОП система оценки качества реализации Программы дошкольного образования обучающихся с ОВЗ 

на уровне ДОО обеспечивает участие всех участников образовательных отношений и в то же время выполнять свою основную задачу - 

обеспечивает развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта. 

2.3 Квалифицированная коррекция нарушений речеязыкового развития обучающихся с ТНР (Пункт 43.11 ФАОП) 

 

Пункт 43.11.1. ФАОП: Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первымуровнем речевого развития), 

предусматривает развитие понимания речи и развитие активной подражательной речевой деятельности. В рамках первого направления работы 

учить по инструкции узнавать и показывать предметы, действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, дифференцированно 

воспринимать вопросы "кто?", "куда?", "откуда?", понимать обращение к одному и нескольким лицам, грамматические категории числа 

существительных, глаголов, угадывать предметы по их описанию, определять элементарные причинно-следственные связи. В рамках второго 

направления работы происходит развитие активной подражательной речевой деятельности (в любом фонетическом оформлении называть 

родителей (законных представителей), близких родственников, подражать крикам животных и птиц, звукам окружающего мира, музыкальным 

инструментам; отдавать приказы - на, иди. Составлять первые предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать глаголы 

повелительного наклонения в глаголы настоящего времени единственного числа, составлять предложения по модели: кто? что делает? Кто? 

Что делает? Что? (например, Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.). Одновременно проводятся упражнения по 

развитию памяти, внимания, логического мышления (запоминание 2 - 4 предметов, угадывание убранного или добавленного предмета, 

запоминание и подбор картинок 2 - 3-4 частей). По результатам коррекционной работы на этом этапе формирования речевого развития 

обучающиеся учатся соотносить предметы и действия с их словесным обозначением, понимать обобщающее значение слов. Активный и 

пассивный словарь должен состоять из названий предметов, которые ребенок часто видит; действий, которые совершает сам или 

окружающие, некоторых своих состояний (холодно, тепло). У обучающихся появляется потребность общаться с помощью элементарных двух 

- трехсловных предложений. Словесная деятельность может проявляться в любых речезвуковых выражениях без коррекции их фонетического 

оформления. На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусматривает побуждение ребенка к выполнению 

заданий, направленных на развитие процессов восприятия (зрительного, пространственного, тактильного и проч.), внимания, памяти, 

мыслительных операций, оптико-пространственных ориентировок. В содержание коррекционно-развивающей работы включаются развитие и 

совершенствование моторно-двигательных навыков, профилактика нарушений эмоционально-волевой сферы. 



Пункт 43.11.2. ФАОП: Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторымуровнем речевого развития) предполагает несколько 

направлений: 

1) развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в обращенную речь, выделять названия предметов, 

действий и некоторых признаков; формирование понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию диалогической и 

монологической речи; 

2) активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка. Обучение называнию 1 - 3-сложных слов 

(кот, муха, молоко), учить первоначальным навыкам словоизменения, затем - словообразования (число существительных, наклонение и число 

глаголов, притяжательные местоимения "мой - моя" существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами типа "домик, шубка", 

категории падежа существительных); 

3) развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых предложений: существительное плюс согласованный глагол в 

повелительном наклонении, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа настоящего 

времени, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа настоящего времени плюс 

существительное в косвенном падеже (типа "Вова, спи", "Толя спит", "Оля пьет сок"); усвоение простых предлогов - на, под, в, из. 

Объединение простых предложений в короткие рассказы. Закрепление навыков составления предложений по демонстрации действия с опорой 

на вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. Допускается любое доступное ребенку фонетическое оформление самостоятельных 

высказываний, с фиксацией его внимания на правильности звучания грамматически значимых элементов (окончаний, суффиксов); 

4) развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые звуки, определять источник, силу и 

направленность звука. Уточнять правильность произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на уровне 

слогов слов предложений, формировать правильную звукослоговую структуру слова. Учить различать и четко воспроизводить слоговые 

сочетания из сохранных звуков с разным ударением, силой голоса и интонацией. Воспроизводить слоги со стечением согласных. Работа над 

слоговой структурой слов завершается усвоением ритмико-слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. Допустимы нарушения 

звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, связанные с развитием и гармонизацией личности ребенка с 

ТНР, формированием морально-нравственных, волевых, эстетических и гуманистических качеств. Системный подход к преодолению речевого 

нарушения предусматривает комплексную коррекционно-развивающую работу, объединяющую аспекты речеязыковой работы с 

целенаправленным формированием психофизиологических возможностей ребенка с ТНР, а именно, процессов внимания, памяти, восприятия, 

мышления, моторно-двигательных и оптико-пространственных функций соответственно возрастным ориентирам и персонифицированным 

возможностям обучающихся с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребенок с ТНР овладел простой фразой, согласовывает основные члены 

предложения, понимает и использует простые предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает некоторые 

грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие сказки. 

 Пункт 43.11.3. ФАОП Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементамилексико-грамматического недоразвития 

(третьим уровнем речевого развития) предусматривает: 



1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную речь, дифференцированно воспринимать названия 

предметов, действий признаков; понимание более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению монологической и 

диалогической речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие - шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, 

сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога без стечения согласных, выделение начального 

гласного или согласного звука в слове, анализ и синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного или гласного звука в 

слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2 - 3-сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими правильно произносимым звукам. Обучение элементам 

звукобуквенного анализа и синтеза при работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких предложений. 

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения включает в себя закрепление понятий "звук", "слог", "слово", 

"предложение", "рассказ"; анализ и синтез звуко-слоговых и звукобуквенных структур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только увеличение количественных, но прежде всего 

качественных показателей: расширение значений слов; формирование семантической структуры слова; введение новых слов и словосочетаний 

в самостоятельную речь существительных с уменьшительным и увеличительным значением (бусинка, голосок - голосище); с 

противоположным значением (грубость - вежливость; жадность - щедрость). Умение объяснять переносное значение слов (золотые руки, 

острый язык, долг платежом красен, бить баклуши). Подбирать существительные к прилагательным (острый - нож, соус, бритва, приправа; 

темный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия названия предметов (блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь - шум; 

объяснять логические связи (Оля провожала Таню - кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - храбрый). 

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами стечения согласных звуков. Употребление этих слов в 

самостоятельной речи: птичница, проволока, регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает на 

экскаваторе. 

Пункт 43.11.4. ФАОП Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточнымипроявлениями лексико-грамматического и фонетико- 

фонематического недоразвития речи(четвертым уровнем речевого развития) предусматривает следующие направления работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение лексического запаса в процессе изучения новых слов и 

лексических групп (панцирь, скорлупа, бивни, музей, театр, выставка), активизация словообразовательных процессов (сложные слова: 

белоствольная береза, длинноволосая черноглазая девочка, прилагательные с различным значением соотнесенности: плетеная изгородь, 

соломенная крыша, марлевая повязка, приставочные глаголы с оттеночными значениями: выползать, вползать, подъехать - объехать), 

упражнение в подборе синонимов, антонимов (скупой - жадный, добрый - милосердный, неряшливый - неаккуратный, смешливый - веселый, 

веселый - грустный и проч.), объяснение слов и целых выражений с переносным значением (сгореть со стыда, широкая душа), преобразование 

названий профессий мужского рода в названия женского рода (портной - портниха, повар - повариха, скрипач - скрипачка), преобразование 

одной грамматической категории в другую (читать - читатель - читательница - читающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка составления предложений, по опорным словам, 

расширение объема предложений путем введения однородных членов предложений. 



3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с элементами фантазийных и творческих сюжетов. 

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого произношения и различения поставленных 

звуков, автоматизация их правильного произношения в многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитание ритмико- 

интонационной и мелодической окраски речи. 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление понятий "звук", "слог", "слово", "предложение"; 

осуществление анализа и синтеза обратных и прямых слогов в односложных и двух, трех сложных словах; развивать оптико- 

пространственные и моторно-графические навыки. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусматривает целенаправленную и системную 

реализацию общей стратегии коррекционного воздействия, направленную на преодоление и (или) компенсацию недостатков речеязыкового, 

эмоционально-волевого, личностного, моторно-двигательного развития, несовершенства мыслительных, пространственно-ориентировочных, 

двигательных процессов, а также памяти, внимания и проч. Этот системный подход предусматривает обязательное профилактическое 

направление работы, ориентированное на предупреждение потенциально возможных, в том числе отсроченных, последствий и осложнений, 

обусловленных нарушением речеязыкового развития ребенка с ТНР. 

Пункт 43.11.4.1 ФАОП: Коррекционно-развивающее воздействие прифонетико-фонематическом недоразвитии предполагает 

дифференцированные установки нарезультативность работы в зависимости от возрастных критериев. Для обучающихся старшейвозрастной 

группы планируется: 

1. научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова и формах речи, правильно дифференцировать звуки 

на слух и в речевом высказывании; 

2. различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", оперируя ими на практическом уровне; 

3. определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

4. находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове; 

5. овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих средств в разных видах речевых высказываний. 

Пункт 43.11.4.2 ФАОП: Для обучающихся подготовительной к школе группыпредполагается обучить их: 

1. правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

2. различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", "твердые-мягкие звуки", 

"звонкие - глухие звуки", оперируя ими на практическом уровне; 

3. определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 4.производить элементарный звуковой 

анализ и синтез; 

5.знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать некоторые слоги, слова). 

 

2.4. Культурно – досуговая деятельность. Культурные практики 

В соответствии с Пунктом 24.18 ФОП во вторую половину дня педагог организовывает культурные практики. Они расширяют 

социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 



взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на 

проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

Пункт 24.19 ФОП: К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, коммуникативную 

практики, чтение художественной литературы. 

Пункт 24.20 ФОП: Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в 

свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: 

• в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

• в продуктивной — созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

• в познавательно-исследовательской практике — как субъект исследования (познавательная инициатива); 

• коммуникативной практике — как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива); 

• чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно- исследовательской, продуктивной деятельности). 

Пункт 24.21 ФОП: Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям 

окружающей действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

Пункт 24.22 ФОП: в процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 

сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

2.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

В соответствии с Пунктом 26.1 ФОП главными целями взаимодействия педагогическогоколлектива МБДОУ Детский сад № 4 с. Якшур-

Бодья  УР семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

✓ обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

✓ обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала 

семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия родителей (законных 

представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с Пунктом 26.3 ФОП достижение этих целей осуществляется через решениеосновных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах 

охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 



3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнѐрских отношений с родителями (законными представителями) 

детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Пункт 26.4 ФОП: Построение взаимодействия с родителями (законными представителями)в МБДОУ Детский сад № 4 с. Якшур-Бодья  

УР придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об особенностях пребывания 

ребёнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 

родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны 

педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного 

воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер 

отношений ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Пункт 26.5 ФОП: Деятельность педагогического коллектива ДОО по построениювзаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся осуществляется понескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, ещё запросах в 

отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); 

а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, 

включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их 

взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 



особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания 

и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Пункт 26.6 ФОП: Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся 

предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Пункт 26.7 ФОП: Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется повышению уровня компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

Пункт 26.7.1 ФОП: Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребёнка (рациональная организация 

режима дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями Национального календаря 

профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных 

этапах их развития, а также о возможностях 

ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей систематического и 

бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы 

социализации и общения и другое). 

Пункт 26.7.2 ФОП: Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей повышается за счет привлечения 

к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Пункт 26.8 ФОП: Направления деятельности педагога реализуются в разных формах(групповых и (или) индивидуальных) посредством 

различных методов, приемов и способоввзаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый 

ящик», педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские собрания, конференции, круглые 

столы, семинары- практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые 



ДОО для родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму — совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

Пункт 26.9 ФОП: Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность ДОО использует специально 

разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с 

детьми в семейных условиях, в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы сопровождаются 

подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных 

особенностей). Кроме того, активно используется воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей 

(законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

Пункт 26.10 ФОП: Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО является диалог 

педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять 

причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей 

(законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а 

также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

Пункт 26.11 ФОП: Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с 

семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно 

осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста. 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с 

семьей. 

 

2.1.6 Рабочая программа воспитания (далее – РПВ) 

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РПВ 

1. Обязательная часть 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и 

создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых 

нормах и правилах поведения; 



2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому 

себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в 

обществе нормами и правилами. 

Задачами воспитания в ДОО являются: 

• развитие социальных, нравственных, физических, интеллектуальных, эстетических качеств; создание благоприятных условий для гармоничного 

развития каждого ребенка в соответствии с его возрастными, гендерными, индивидуальными особенностями; 

• формирование общей культуры личности, в том числе ценностей здорового образа жизни, инициативности, самостоятельности и ответственности, 

активной жизненной позиции; 

• развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка; организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, 

взрослыми и окружающим миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, прав свободного человека; 

• воспитание патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

• воспитание чувства собственного достоинства в процессе освоения разных видов социальной культуры, в том числе и многонациональной 

культуры народов России и мира, умения общаться с разными людьми; 

• объединение воспитательных ресурсов семьи и ДОУ на основе традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества; установление 

партнерских взаимоотношений с семьей, оказание ей психолого-педагогической поддержки, повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, развития и образования детей. 

Решение обозначенных в Программе цели и задач воспитания возможно только при систематической и целенаправленной поддержке 

педагогом различных форм детской активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в ДОУ. От педагогического 

мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависит уровень общего развития, которого достигнет ребенок, степень прочности 

приобретенных им нравственных качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги детского сада должны стремиться 

сделать счастливым детство каждого ребенка. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими организациями. 

 
1.2. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

Методологической основой Программы воспитания являются антропологический, культурно-исторический и деятельностный подходы. 

Концепция Программы основывается на базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в Федеральном 

законе от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи отечественной педагогики и психологии: 

- развитие субъектности и личности ребенка в деятельности; 

- развитие личности ребенка в контексте его индивидуальности; 

- духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; 

- идея о сущности детства как сензитивного периода воспитания; 

- идея об онтологической (бытийной) детерминированности воспитания; 



- теории об амплификации (обогащении) развития ребенка средствами разных «специфически детских видов деятельности». 

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, предполагающего освоение ребенком дошкольного возраста базовых 

ценностей, и опирается на следующие принципы: 

1. Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе как личности, как человека, являющегося высшей ценностью, на 

уважение к его персоне, достоинство и защиту его прав на свободу и развитие. 

2. Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками 

образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 

3. Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях России, включая культурные особенности региона. 

4. Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни. 

5. Принцип безопасности жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через 

призму безопасности и безопасного поведения. 

6. Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям их освоения. 

7. Принцип инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, где все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Построение воспитательной среды в ДОУ строится на основе следующих элементов: 

1) Уклад ДОУ – это договор субъектов воспитания, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона 

и детского сада, задающий культуру поведения сообществ, описывающий развивающую предметно-пространственную среду, 

деятельность и социокультурный контекст. 

2) Социокультурные ценности воспитания, заданные укладом, разделяются всеми субъектами воспитания (воспитанниками, 

родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОУ). 

3) Воспитывающая среда ДОУ – это особая форма организации образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

4) Общности (сообщества) ДОУ: 

➢ профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ; 

➢ профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех взрослых членов семей воспитанников, которых 

связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу; 

➢ детско-взрослая общность – субъект воспитания и развития детей дошкольного возраста; 

➢ детская общность (общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка). 

5) Социокультурный контекст – социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет; влияние, которое среда оказывает 

на идеи и поведение человека. 

6) Деятельность и культурные практики в ДОУ. Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности детей 

дошкольного возраста, обозначенных в Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования (далее – 

ФГОС ДО). Все виды детской деятельности, опосредованы разными типами активности: 

➢ предметно-целевая деятельность (вид деятельности, организуемый взрослым, в которой он открывает ребенку смысл и ценность 

человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями и сверстниками); 



➢ культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инструментального и ценностного содержаний, 

полученных от взрослого, и способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

➢ свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках которой ребенок реализует 

свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Каждый представленный элемент обеспечивает целостность содержания воспитания и имеет свое наполнение для решения задач 

воспитания и становления личности ребенка. 

 

1.2.1. Уклад образовательного учреждения 

Программа воспитания учитывает условия, существующие в дошкольном учреждении, индивидуальные особенности, интересы и 

потребности воспитанников и их родителей. 

Наш детский сад имеет многолетнюю историю, но в то же время является современным и динамично развивающимся 

образовательным учреждением, в котором сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и 

инновационному будущему. 

МБДОУ Детский сад № 4 с. Якшур-Бодья расположен вблизи школы, недалеко от дома культуры, библиотеки, краеведческого музея, 

Дома ремесел, ДДТ, что позволяет привлечь данные организации для сотрудничества по различным направлениям воспитания и социализации 

воспитанников. 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени пребывания ребенка в детском саду: в процессе режимных моментов, 

двигательной активности, индивидуальной работы и совместной деятельности педагогов и детей. 

В нашем ДОУ существуют следующие традиции процесса воспитания: 

➢ Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада событийные мероприятия, в которых 

участвуют дети разных возрастов. Взаимодействие между дошкольниками разного возраста способствует их взаимообучению и 

взаимовоспитанию. Общение детей младшего дошкольного возраста с детьми старшего дошкольного возраста создает благоприятные 

условия для формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения и самостоятельности. Это дает больший 

воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

➢ Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее 

доступных и действенных видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с общечеловеческими и 

национальными ценностными установками. 

➢ Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ существует практика создания творческих групп 

педагогов, которые оказывают консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим коллегам в 

организации воспитательных мероприятий. 

➢ Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и культуре русского народа и своего родного 

края являются этнографическая комната, краеведческие уголки, которые систематически организуются в каждой группе в соответствии с 

возрастом воспитанников. 

Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России, включающей в себя: 

•  национальный воспитательный идеал – высшая цель образования, абсолютно нравственное (идеальное) представление о человеке, на 

воспитание, обучение и развитие которого направлены усилия основных субъектов национальной жизни: государства, семьи, школы, 

политических партий, религиозных объединений и общественных организаций; 



▪ базовые национальные ценности – основные моральные ценности, приоритетные нравственные установки, существующие в культурных, 

семейных, социально-исторических, религиозных традициях многонационального народа Российской Федерации, передаваемые от 

поколения к поколению и обеспечивающие успешное развитие страны в современных условиях: 

- патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение Отечеству; 

- социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам государства и гражданского общества, 
справедливость, милосердие, честь, достоинство; 

- гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, гражданское общество, закон и правопорядок, поликультурный 
мир, свобода совести и вероисповедания; 

- семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о старших и младших, забота о продолжении рода; 

- труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, целеустремлённость и настойчивость; 

- наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 

- традиционные российские религии – представления о вере, духовности религиозной жизни человека, ценности религиозного 
мировоззрения, толерантности, формируемые на основе межконфессионального диалога; 

- искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, 
этическое развитие; 

- природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое сознание; 

- человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс человечества, международное сотрудничество; 

▪ духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессе социализации последовательное расширение и укрепление 

ценностно-смысловой сферы личности, формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе 

традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, обществу, государству, Отечеству, миру в 

целом; 

▪ духовно-нравственное воспитание личности гражданина России – педагогически организованный процесс усвоения и принятия 
воспитанниками базовых национальных ценностей, имеющих иерархическую структуру и сложную организацию. Носителями этих 

ценностей являются многонациональный народ Российской Федерации, государство, семья, культурно-территориальные сообщества, 
традиционные российские религиозные объединения (христианские, прежде всего в форме русского православия, исламские, 
иудаистские, буддистские), мировое сообщество. 

 

1.2.2. Общности (сообщества) ДОУ 

В целях эффективности воспитательной работы в МБДОУ Детском саду № 4 с. Якшур-Бодья организована работа следующих общностей 

(сообществ): 

• Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками ДОУ. Участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности 

общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

В нашем ДОУ создано несколько профессиональных общностей (сообществ): 

- педагогический совет; 

- творческие группы; 



- психолого-педагогический консилиум. 
Педагоги, состоящие в сообществе, придерживаются следующих принципов: 

- быть примером в формировании полноценных ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 
направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 
беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 
отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

• Профессионально-родительская общность. В состав данной общности входят сотрудники МБДОУ и все взрослые члены семей воспитанников, 

которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

детском саду. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и, в дальнейшем, 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

К профессионально-родительским общностям в МБДОУ относится 

совет родителей 

• Детско-взрослая общность. Для данной общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала 

приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Культура поведения педагогов в общностях  как значимая составляющая уклада ДОУ 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач 

воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Педагог должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

- улыбка – обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 



- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях 
воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

1.2.3. Деятельности и культурные практики в ДОУ 

Цели и задачи воспитания реализуются в учреждении во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных в ФГОС ДО. В качестве 

средств реализации цели воспитания выступают следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

▪ Предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой 

деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

 

▪ культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инструментального и ценностного содержаний, 

полученных от взрослого, и способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

▪ свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои 

базовые устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 
1.3. Требования к планируемым результатам освоения Программы 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, а деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и 

становления личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания представлены целевыми ориентирами в виде обобщенных 

портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основа личности зарождается именно в дошкольном детстве и, если какие-либо 

линии развития не будут заложены в детстве, это может отрицательно повлиять на гармоничное развитие человека в будущем. 

 

 

Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие целевые ориентиры воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 



 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к живому 

Духовно 
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». 
Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения со 

стороны взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к самостоятельным (свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами укрепления здоровья - 

физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. 
Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и искусстве. Способный к 

творческой деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, музыкальной, словесноречевой, 

театрализованной и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные отрицательные и положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать 

и слышать собеседника, способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 



 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том числе 

творческом.  Проявляющий  активность,  самостоятельность,  инициативу  в  познавательной,  игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в самообслуживании. Обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

 

В РПВ выделены следующие направления воспитания: 

 

 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка личностной позиции 

наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за 

наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и 

вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности 



ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании 

своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 

Содержание воспитательной деятельности по патриотическому направлению воспитания в интеграции с содержанием 

образовательных областей 

 
Направление Патриотическое воспитание 

 Подраздел Родная страна 

 
Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

 
Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская; восприятие художественной литературы и 

фольклора; самообслуживание и элементарный бытовой труд; конструирование из различного материала; 

изобразительная; музыкальная; двигательная 
 Возрастная специфика 

 
2-3 года 

- напоминать детям название села, в котором они живут; 
- развивать предпосылки к творчеству 

 
 

3-4 года 

- формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней; 
- напоминать детям название села, в котором они живут; 

- побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни; 
- знакомить с ближайшим окружение: дом, магазин, поликлиника, парикмахерская и т. д. 

  

 

4-5 лет 

- продолжать воспитывать любовь к родному краю; 

- рассказывать детям о самых красивых местах родного села, его достопримечательностях; 

- продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком и пр.), их атрибутами, 

связанными с ними профессиями, правилами поведения; 

- дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках, рассказывать о 

Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики) 

 
 

5-6 лет 

- расширять представления о малой родине; 
- рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края, о людях, прославивших 

свой край; 

- расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках; 
- воспитывать любовь к Родине; 



  - формировать представления о том, что Россия – самая большая многонациональная страна; 
- рассказывать детям о том, что Москва – столица нашей Родины; Ижевск – столица Удмуртии. 

- познакомить детей с флагом и гербом Удмуртии и России, с мелодией гимна Удмуртии и Российской 

Федерации; 

- расширять представления детей о Российской армии; 

- воспитывать уважение к защитникам Отечества, рассказывать о трудной, но почетной обязанности 

защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; рассказывать о том, что в годы войны наши 

прадеды храбро сражались и защищали нашу страну от врагов; 
- рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы на военную тематику 

  

 

 

 

 

 

 

6-7 лет 

- развивать интерес к родному краю; 

- расширять представления о малой родине; 

- продолжать знакомить детей с достопримечательностями села и региона, в котором они живут; 

- продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой родного села; 

- на основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и интернациональные чувства, 

любовь к Родине; 

- углублять и уточнять представления о Родине – России; 

- развивать представления о том, что Россия – огромная многонациональная страна; 

- воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям; 

- расширять представления о Москве – столице России, об Ижевске – столице Удмуртии; 

- поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее 

достижения; 

- закреплять знания о флаге, гербе и гимне Удмуртии и России; 

- расширять знания о государственных и региональных праздниках; 

- рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса; 

- углублять знания о Российской армии, воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших 

бойцов. 
 Подраздел Наша планета 

 
Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

 
Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская; восприятие художественной литературы и 

фольклора;  самообслуживание  и  элементарный  бытовой  труд;  конструирование  из  различного  материала; 
изобразительная; музыкальная; двигательная 

 Возрастная специфика 
 5-6 лет - формировать  элементарные  представления  об  истории  человечества  (древний  мир,  средние  века, 



  современное общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды 
народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.). 

  

 

 

6-7 лет 

- формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение Земли, эволюция 

растительного и животного мира), месте человека в природном и социальном мире, происхождении и 

биологической обоснованности различных рас; 

- рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран; о том, как важно 

жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции; 

- учить пользоваться картой: показывать на карте, на глобусе континенты и страны, заинтересовавшие детей; 

- расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о детстве ребят в других 

странах, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка); 
- формировать элементарные представления о свободе личности как достижении человечества. 

 Подраздел Семья 

 
Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 
художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

 
Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская; восприятие художественной литературы и 

фольклора;  самообслуживание  и  элементарный  бытовой труд;  конструирование  из  различного материала; 
изобразительная; музыкальная; двигательная 

 Возрастная специфика 

 
2-3 года 

- формировать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье; 

- воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям; 
- поощрять умение называть имена членов своей семьи. 

 
 

3-4 года 

- продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье; 

- беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с ребенком и пр.); 

- учить заботиться о близких людях, вызывать чувство благодарности к родителям и близким за их любовь и 

заботу. 

  

 

4-5 лет 

- воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и уважение к 

родителям; 

- углублять представления детей о семье, ее членах; 

- дать первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.); 
- интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать накрывать на 

стол и т. п.). 

 
5-6 лет 

- продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье; 

- углублять представления ребенка о семье и ее истории; 
- учить создавать простейшее генеалогическое древо с опорой на историю семьи; 



  - углублять представления о том, где работают родители, как важен для общества их труд; 
- поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников; 
- приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому. 

  

 

6-7 лет 

- продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям; 

- уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и уважение к родителям; 

- учить проявлять заботу о близких людях, с благодарностью принимать заботу о себе; 

- развивать интерес к профессиям родителей и месту их работы; 

- расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны (роль каждого 

поколения в разные периоды истории страны); 
- рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

 Подраздел Детский сад 

 
Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

 
Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская; восприятие художественной литературы и 

фольклора; самообслуживание и элементарный бытовой труд; конструирование из различного материала; 

изобразительная; музыкальная; двигательная 
 Возрастная специфика 

  

 

 

2-3 года 

- создавать условия для развития у каждого ребенка чувства принадлежности к сообществу детей и взрослых 

в детском саду; 

- развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, 

любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.); 

- обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в ней ярких, 

красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки; на прогулке обращать внимание детей на красивые 

растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха; 
- развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. 

  

 

 

3-4 года 

- формировать у детей положительное отношение к детскому саду; 

- обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки (светлые стены, 

красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены книги с 

яркими картинками); знакомить с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его 

красоту, удобство; 

- совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского сада; 

- способствовать формированию чувства принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду; 

- вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, 

формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр.; 



  - формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада; 
- воспитывать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный руководитель, 

медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; напоминать их имена и отчества. 

  

 

 

 

 

4-5 лет 

- развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду; 

- продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками; 

- совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада; 

- закреплять у детей навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению, ставить 

на место; 

- знакомить с традициями детского сада; 

- закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство общности с другими 

детьми; 

- формировать умение замечать изменения в оформлении группы и зала, участка детского сада(как красиво 

смотрятся яркие игрушки, рисунки детей и т. п.); 

- привлекать к обсуждению и посильному участию в оформлении группы, к созданию ее символики и 

традиций. 

  

 

 

 

 

 

 

5-6 лет 

- продолжать развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду; 

- продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, дому, где живут дети, 

участку детского сада и др.; 

- обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений; 

- развивать умение замечать  изменения  в оформлении  помещений, учить объяснять 

причины таких изменений; 

- вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее произведениями искусства, 

рисунками; 

- привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам; 

- побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, 

веточки с листьями и т. п.); 

- расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную жизненную 

позицию через участие в совместной проектной деятельности, взаимодействие с детьми других возрастных 

групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения; 

- приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями 

(спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских работ). 



 

  

 

 

 

 

6-7 лет 

- способствовать формированию уважительного отношения и чувства принадлежности к сообществу детей и 

взрослых в детском саду, продолжать воспитывать чувство коллективизма; 

- привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини- музеев, выставок, 

библиотеки, конструкторских мастерских и др.); 

- обращать внимание детей на эстетику окружающего пространства (оформление помещений, участка 

детского сада, парка, сквера). Учить выделять радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, 

мебель, оформление участка и т. п.); 

- формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать оценочные суждения, 

обосновывать свое мнение; 

- формировать у детей представления о себе как об активном члене коллектива: через участие в проектной 

деятельности, охватывающей детей младших возрастных групп и родителей; посильном участии в жизни 

дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, 
соревнованиям в детском саду и за его пределами и др.). 

 

 

 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ И СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному развитию, 

нравственному   самосовершенствованию, индивидуально- 

ответственному поведению. 

Формирование ценностного отношения детей к семье, другому 

человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

Жизнь, милосердие, добро 

 

 

Семья, дружба, человек и сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой сферы дошкольников на основе творческого 

взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно- 

историческом и личностном аспектах. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных 

качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные  представления  о  культуре  поведения  усваиваются  ребёнком вместе  с  опытом  поведения, с  накоплением  нравственных 



представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Содержание воспитательной деятельности по социальному направлению воспитания в интеграции с содержанием образовательных 

областей 

 
 

Направление 

Социальное направление воспитания  

 Подраздел Образ «Я»  

 
Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

 

 
Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская; восприятие художественной литературы и 

фольклора; самообслуживание и элементарный бытовой труд; конструирование из различного материала; 
изобразительная; музыкальная; двигательная 

 

 Возрастная специфика  

 
2-3 года 

- формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального статуса 
(взрослении) в связи с началом посещения детского сада. 

 

 
 

3-4 года 

- постепенно формировать образ «Я». Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно их, 

сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в том числе, сведения о прошлом (не умел 

ходить, говорить; ел из бутылочки) и о произошедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести 

себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова); 
- закреплять умение называть свое имя и возраст. 

 

  

 

4-5 лет 

- формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и будущем («я был 

маленьким, я расту, я буду взрослым»); 

- формировать первичные представления о школе; 

- формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки нежные, 

женственные); 
- закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст. 

 

 
 

5-6 лет 

- расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением (ответственность за 

младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). Через символические и образные 

средства углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем; 

- расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз); 
- расширять традиционные гендерные представления; 

 



  - воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола; 
- закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, месяц рождения, имена и отчества родителей. 

 

  

 

 

 

6-7 лет 

- развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции человека с возрастом 

(ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт 

другим поколениям); 

- углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем; 

- углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные знания о 

специфике  школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, познакомиться с учителями и 

учениками и т. д.); 

- закреплять традиционные   гендерные представления, продолжать развивать в мальчиках и 

девочках качества, свойственные их полу; 

- закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, дату рождения, домашний адрес, 

телефон, имена и отчества родителей, их профессии. 

 

 Подраздел Нравственное воспитание  

 Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

 

 Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская; восприятие художественной литературы и 

фольклора; самообслуживание и элементарный бытовой труд; конструирование из различного материала; 
изобразительная; музыкальная; двигательная 

 

 Возрастная специфика  

 2-3 года - способствовать усвоению детьми общепринятых морально-нравственных норм и ценностей; 

- воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; 

- развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам 

и т. п.; 
- формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. 

 

 3-4 года - обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 

- продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо; 
- формировать опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 

 

 4-5 лет - обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 

- воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; 

- учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок; 
- учить извиняться перед сверстником за причиненную обиду. 

 



 5-6 лет - обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 
- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 

- учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее; 

- воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к 

помощи и знакам внимания; 
- поощрять стремление радовать старших хорошими поступками. 

 

 6-7 лет - обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 

- воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое отношение к малышам, пожилым 

людям; учить помогать им; 
- воспитывать стремление в своих поступках следовать положительному примеру. 

 

 Подраздел Формирование личности ребенка  

 Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 
художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

 

 Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская; восприятие художественной литературы и 

фольклора; самообслуживание и элементарный бытовой труд; конструирование из различного материала; 
изобразительная; музыкальная; двигательная 

 

 Возрастная специфика  

 2-3 года - способствовать формированию личности ребенка, проявляя уважительное отношение к его интересам, 

нуждам, желаниям, возможностям; 

- развивать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем заботятся; 

- поощрять первичные проявления самостоятельности (попытки собрать пирамидку, сделать куличик, 

самостоятельно есть ложкой и пр.), целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 

 

 3-4 года - создавать условия для формирования личности ребенка; 

- способствовать первичным проявлениям целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

- поощрять стремление детей к самостоятельности («я сам»), развивать умение инициативно обращаться к 

знакомому взрослому или сверстнику (с вопросом, просьбой, предложением и т. п.), умение самостоятельно 

находить себе интересное занятие. 

 

 4-5 лет - способствовать формированию личности ребенка; 

- воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства; 

- продолжать воспитывать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляции собственных действий; 

- формировать первичные представления детей об их правах (на игру, доброжелательное отношение, новые 

знания и др.) и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице (самостоятельно есть, одеваться, убирать 

игрушки и др.). 

 



 5-6 лет - способствовать формированию личности ребенка; 

- продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность в своих силах и 

возможностях; 

- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию собственных действий; 

- учить творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций; 

- формировать предпосылки учебной деятельности; 

- воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного 

результата. 

 

 6-7 лет - способствовать формированию личности ребенка; 

- продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность всвоих силах и 

возможностях; 

- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию своих действий; 

- расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к школе; 

- развивать интерес к школе, желание учиться; 

- формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать воспитателя, действовать по 

предложенному им плану, а также самостоятельно планировать свои действия, выполнять поставленную 

задачу, правильно оценивать результаты своей деятельности). 

 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание 

добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 



Содержание воспитательной деятельности по познавательномунаправлению воспитания в интеграции с 

содержанием образовательных областей 

 
Направление Познавательное направление воспитания 

 

Подраздел Первичные представления о сферах человеческой деятельности (знакомство с профессиями)  

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 
художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая,  коммуникативная,  познавательно-исследовательская;  восприятие  художественной  литературы  и 

фольклора; самообслуживание и элементарный бытовой труд; конструирование из различного материала; 

изобразительная; музыкальная; двигательная 

 

Возрастная специфика  

2-3 года 

- вызывать интерес к труду близких взрослых; 
- побуждать узнавать и называть некоторые трудовые действия (младший воспитатель моет 

посуду, убирает комнату, приносит еду, меняет полотенца и т. д.). 

 

3-4 года 

- рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, младший воспитатель, музыкальный 

руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель); 
- расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. 

 

 

4-5 лет 

- дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской местности(с 

опорой на опыт детей); 

- продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т. д.); 
- расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, результатах труда. 

 

 

 

 

 

 

5-6 лет 

- расширять представления о сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское 

хозяйство); 

- продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, 

значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения; 

- обогащать представления детей о профессиях. Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, 

врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости 

их труда; о том, что для облегчения труда используется разнообразная техника. Рассказывать о личностных 

и деловых качествах человека-труженика; 

- знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров 

народного декоративно-прикладного искусства; с результатами их труда (картинами, книгами, нотами, 

предметами декоративного искусства); 
- прививать чувство благодарности к человеку за его труд. 

 



  

 

 

 

6-7 лет 

- расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство 
и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского 
сада и общества в целом. 

- через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность познакомиться с 

элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных областей (провести и объяснить 

простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; 

- создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку младшую 

группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными); 

- продолжать расширять представления о людях разных профессий; 

- представлять детям целостный взгляд на человека труда: ответственность, аккуратность, 

добросовестность, ручная умелость помогают создавать разные материальные и духовные ценности. 

 

Подраздел Формирование основ экологического сознания  

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская; восприятие художественной литературы и 

фольклора; самообслуживание и элементарный бытовой труд; конструирование из различного материала; 
изобразительная; музыкальная; двигательная 

 

Возрастная специфика  

2-3 года - воспитывать бережное отношение к животным; учить основам взаимодействия с природой 

(рассматривать растения и животных, не нанося им вред); 
- одеваться по погоде. 

 

3-4 года - формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы растение росло, нужно его 

поливать и т.п.) 

- знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки 

деревьев, не трогать животных и др.); 
- воспитывать любовь к природе, желание беречь ее. 

 

4-5 лет - формировать эстетическое отношение к миру природы; 

- воспитывать любовь к природе, желание беречь ее; 

- формировать элементарные экологические представления; учить детей замечать сезонные изменения в 

природе. 

 

5-6 лет - формировать элементарные экологические представления; 

- учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой; формировать представления о том, что 

человек – часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее. 

 



 

 6-7 лет - подвести к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды: 

чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека; 

- формировать понимание того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать 

ее, учить самостоятельно, делать элементарные выводы об охране окружающей среды; 

- воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой природы, 

наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред). 

 

 

 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления 

осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека. 

Содержание воспитательной деятельности по физическому и оздоровительному направлениям воспитания в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

 
Направление Физическое и оздоровительное направления воспитания 

 

Подраздел Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни  

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 
художественно-эстетическое развитие; 

 



  физическое развитие  

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская; восприятие художественной  литературы и 

фольклора; самообслуживание и элементарный бытовой труд; конструирование из различного материала; 

изобразительная; музыкальная; двигательная 

 

Возрастная специфика  

2-3 года 

- формировать у детей представления о значении разных органов для нормальной жизнедеятельности 

человека: глаза – смотреть, уши – слышать, нос – нюхать, язык – пробовать (определять) на вкус, руки – 
хватать, держать, трогать; ноги – стоять, прыгать, бегать, ходить; голова – думать, запоминать 

 

 

 

 

 

 

3-4 года 

- учить различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать представление об их роли в 

организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними; 

- развивать представление о ценности здоровья; формировать желание не болеть, быть здоровым, дать 

первичные представления о том, что такое «здоровый образ жизни» и зачем к нему надо стремиться; 

- формировать первоначальные представления о полезной (овощи, фрукты, молочные продукты и пр.) и 

вредной для здоровья человека пище (сладости, пирожные, сладкие газированные напитки и пр.); 

- формировать представление о пользе закаливания, утренней зарядки, спортивных и подвижных игр, 

физических упражнений (не будешь болеть, будешь сильным и ловким и пр.); полноценного сна (во сне 

человек растет, восстанавливает силы, если не выспаться, то будет плохое настроение, усталость и пр.); 

- познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и системы организма; 

- формировать умение сообщать о своем самочувствии взрослым, осознавать необходимость при 

заболевании обращаться к врачу, лечиться. 

 

 

 

 

 

 

 

 

4-5 лет 

- продолжать знакомить детей с частями тела и органами чувств человека; 

- формировать представление о значении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека 

(руки делают много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; язык помогает 

жевать, говорить; кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат); 

- воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей и фруктов, 

других полезных продуктов; 

- формировать представление о необходимых человеку веществах и витаминах; 

- расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, движений, 

закаливания; 

- знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь»; 

- развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, 

самочувствием («Я чищу зубы — значит, они у меня будут крепкими и здоровыми», «Я промочил ноги на 

улице, и у меня начался насморк»); 

- формировать представления о здоровом образе жизни; 

- формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обращаться за помощью к 

взрослым при заболевании, травме. 

 

5-6 лет - расширять представления об особенностях функционирования и целостности человеческого организма;  



  -  акцентировать внимание детей на особенностях их организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины 
— у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»); 

- расширять представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное 

питание, движение, сон и солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих 

здоровье; 

- формировать представления о зависимости здоровья человека от правильного питания; умения 

определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях; 

- расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека; 

- формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять его 

просьбы и поручения); 

- воспитывать сочувствие к болеющим. Формировать умение характеризовать свое самочувствие. 

- знакомить детей с возможностями здорового человека, формировать у детей потребность в здоровом 

образе жизни. 

 

 

 

 

6-7 лет 

- расширять представления детей о рациональном питании (объем пищи, последовательность ее приема, 

разнообразие в питании, питьевой режим); 

- формировать представления о значении двигательной активности в жизни человека; умения 

использовать специальные физические упражнения для укрепления своих органов и систем; 

- формировать представления об активном отдыхе; 

- расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих процедур; 

- расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на 

здоровье. 

 

Подраздел Воспитание культурно-гигиенических навыков  

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская; восприятие художественной литературы и 

фольклора; самообслуживание и элементарный бытовой труд; конструирование из различного материала; 

изобразительная; музыкальная; двигательная 

 

Возрастная специфика  

2-3 года - продолжать учить детей под контролем взрослого, а затем самостоятельно мыть руки по мере загрязнения 

и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем; 

- учить с помощью взрослого приводить себя в порядок; 

- формировать навык пользования индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, 

полотенцем, расческой, горшком); 
- учить держать ложку в правой руке. 

 



 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 3-4 года - формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни; 
- формировать осознанную привычку мыть руки перед едой и чистить зубы утром и вечером; 

- совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения во 

время еды, умывания; 

- приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть 

руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и 

носовым платком; 

- формировать элементарные навыки поведения за столом: умение правильно пользоваться столовой и 

чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не 

разговаривать с полным ртом. 

 

4-5 лет - продолжать воспитывать у детей опрятность, привычку следить за своим внешним видом; 

- воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, 

после пользования туалетом; 

- закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании отворачиваться, 

прикрывать рот и нос носовым платком; 

- совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение брать пищу понемногу, хорошо 

пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка), салфеткой, 
полоскать рот после еды. 

 

5-6 лет - формировать у детей привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно 

чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки, следить за чистотой ногтей; при кашле и 

чихании закрывать рот и нос платком; 

- закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде; 

- совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом); 

есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить. 

 

6-7 лет - воспитывать привычку правильно и быстро (не отвлекаясь) умываться, насухо вытираться, пользуясь 

индивидуальным полотенцем, правильно чистить зубы, полоскать рот после еды, пользоваться носовым 

платком и расческой; 

- способствовать формированию осознанной привычки мыть руки перед едой и ежедневно (утром и 

вечером) чистить зубы; 

- закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами; правильно вести себя за столом; 

- продолжать воспитывать привычку следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок 

в своем внешнем виде, учить тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, 

прическе. 

 

 



ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный 

труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений 

способствует формированию ответственности за свои действия. 

Содержание воспитательной деятельности по трудовому направлению воспитания в интеграции с содержанием образовательных 

областей 

 
Направление Трудовое направление воспитания 

 

Подраздел Развитие навыков самообслуживания 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская; восприятие художественной литературы и 

фольклора; самообслуживание и элементарный бытовой труд; конструирование из различного материала; 
изобразительная; музыкальная; двигательная 

Возрастная специфика 

 

 

2-3 года 

- способствовать развитию элементарных навыков самообслуживания; поддерживать стремление к 

самостоятельности при овладении навыками самообслуживания; 

- учить самостоятельно, пить из чашки, правильно держать ложку; 

- учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помощи взрослого 

снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном 

порядке аккуратно складывать снятую одежду; 
- приучать к опрятности. 

 

3-4 года 

- формировать элементарные навыки самообслуживания; поддерживать стремление к 

самостоятельности при овладении навыками самообслуживания; 

- учить правильно, пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; 
- учить самостоятельно, одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и 



  снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т.п.); 
- воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при 

небольшой помощи взрослых. 

 

 

 

 

 

4-5 лет 

- продолжать развивать навыки самообслуживания; 

- совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться; 

- учить аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок 

(чистить, просушивать); воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным; 

- воспитывать привычку самостоятельно умываться, пользоваться индивидуальными 

принадлежностями (расческой, носовым платком и пр.), правильно пользоваться столовыми приборами 

(ложка, вилка); 

- формировать умение самостоятельно заправлять кровать; 

- приучать самостоятельно, готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий 

рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. д.). 

 

 

5-6 лет 

- продолжать развивать навыки самообслуживания: закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и 

раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно 

заправлять постель; 

- формировать умение правильно пользоваться столовыми приборами (ложкой, ножом, вилкой); 

- воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, 

самостоятельно, раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть 

кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы. 

 

 

 

6-7 лет 

- закреплять умение детей правильно пользоваться столовыми приборами (ножом, ложкой, вилкой); 

- самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в своем 

внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, прическе; 

- закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду, ставить на 

место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, протирать, 

чистить); аккуратно убирать за собой постель после сна; 

- учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без напоминания 

убирать свое рабочее место. 

Подраздел Приобщение к доступной трудовой деятельности 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская; восприятие художественной литературы и 

фольклора; самообслуживание и элементарный бытовой труд; конструирование из различного материала; 
изобразительная; музыкальная; двигательная 



 Возрастная специфика  

2-3 года - формировать элементарные навыки самообслуживания; поддерживать стремление к 

самостоятельности при овладении навыками самообслуживания; 

3-4 года - продолжать формировать элементарные навыки самообслуживания; поддерживать стремление к 

самостоятельности при овладении навыками самообслуживания; 

- учить правильно, пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; 

- учить самостоятельно, одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и 

снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т.п.); 

- воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при 

небольшой помощи взрослых. 

4-5 лет - продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать положительное 

отношение к труду, желание трудиться; 

- формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и желание доводить дело 

до конца, стремление сделать его хорошо); 

- воспитывать  умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, понимать 

значение результатов своего труда для других; 

- формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы, 

заботиться о своевременном завершении совместного задания; 

- поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым; 

- приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского 

сада: убирать на место строительный материал, игрушки; 

- помогать воспитателю подклеивать книги, коробки; 

- учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно расставлять 

хлебницы, чашки с блюдцами, тарелки, салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, 

ножи); 

- формировать позитивное отношение к разным видам труда и творчества; 

- поощрять желание детей ухаживать за комнатными растениями, поливать их; 

- поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы в весенний, летний и осенний 

периоды на огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период (расчистка снега, 

выращивание зелени для корма птицам; подкормка зимующих птиц и т. п.); 

- формировать стремление приводить в порядок (очищать, просушивать, относить в отведенное место) 

используемое детьми в трудовой деятельности оборудование; 

- продолжать воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей; 

- знакомя детей с профессиями близких людей, подчеркивать значимость их труда; 
- формировать интерес к профессиям родителей. 

5-6 лет - продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать положительное 



  отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения; 
- разъяснять детям значимость их труда; 

- воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности; 

- формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда и творчества; 

- воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до конца; 

- развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда и занятиях творчеством; 

- знакомить детей с наиболее экономными приемами работы; 

- воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам; 

- продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, 

строительный материал и т. п.; 

- формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и очищать дорожки от 

мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.); 

- приучать добросовестно, выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, 

приводить его в порядок после еды; 

- поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные 

растения; 

- фиксировать необходимые данные в календаре природы – время года, месяц, день недели, время 

суток, температуру, результаты наблюдений; подбирать книги, соответствующие тематике наблюдений 

и занятий, и т. д.); 

- поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы (осенью – уборка овощей на 

огороде, сбор семян, пересаживание цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой – сгребание 

снега к стволам деревьев и кустарникам, выращивание зеленого корма для птиц и животных 

(обитателей уголка природы), посадка корнеплодов, создание фигур и построек из снега; весной – посев 

семян овощей, цветов, высадка рассады; летом – рыхление почвы, поливка грядок и клумб); 

- воспитывать ценностное отношение к собственному труду; 

- формировать умение достигать запланированного результата; 

- учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого); 

- воспитывать уважение к результатам труда и творчества сверстников; 

- расширять представления детей о труде взрослых, результатах их труда, его общественной 

значимости; 

- формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека; 
- прививать детям чувство благодарности к людям за их труд 

 

6-7 лет - развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя в разных видах труда и 

творчества; 

- продолжать формировать осознанное отношение и интерес к трудовой деятельности, умение 

достигать запланированного результата; 

- продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие; 
- поощрять стремление детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и 



  предметы, убирать их на место после работы; 

- воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, 

стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам коллективного труда; 

- развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, оказывать друг другу 

помощь; 

- закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые материалы, делать 

несложные заготовки; 

- поощрять детей за желание поддерживать порядок в группе и на участке детского сада; 

- поддерживать инициативу детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: 

сервировать стол, приводить его в порядок после еды; 

- поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные 

растения; фиксировать необходимые данные в календаре природы - время года, месяц, день недели, 

время суток, температуру, результаты наблюдений; 

- подбирать книги, соответствующие тематике наблюдений и занятий, и т. д.); 

- прививать интерес к труду в природе, привлекать к посильному участию: осенью – к уборке овощей 

с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, перекапыванию грядок, пересаживанию 

цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и 

кустарникам, посадке корнеплодов, выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; весной 

— к перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады; 

летом — к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе грядок и клумб; 

- расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества. Воспитывать 

уважение к людям труда. 

 

 

 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка ценностного 

отношения к красоте. 

Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает 

ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 



Содержание воспитательной деятельности по этико-эстетическому направлению воспитания в интеграции с содержанием 

образовательных областей 

 Направление Этико-эстетическое направление воспитания  

Подраздел Развитие социального и эмоционального интеллекта  

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская; восприятие художественной литературы и 

фольклора;  самообслуживание  и  элементарный  бытовой  труд;  конструирование  из  различного  материала; 
изобразительная; музыкальная; двигательная 

 

Возрастная специфика  

2-3 года - воспитывать эмоциональную отзывчивость; 

- обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище; 
- поощрять умение пожалеть, посочувствовать. 

 

3-4 года - продолжать воспитывать эмоциональную отзывчивость, поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, 

помочь; 

- создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого отношения к 

окружающим. 

 

4-5 лет - способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных 

норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, 

кто поступил справедливо, уступил по просьбе сверстника, поделился игрушками и пр. 

 

5-6 лет - создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей; 
- формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость; 
- формировать умение справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников; 

- развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить для этого 

различные речевые средства; 

- побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.); 
- показать значение родного языка в формировании основ нравственности. 

 

6-7 лет - создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей, развивать стремление и 

умение справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников; 
- поощрять проявление таких качеств, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, скромность. 

 

Подраздел Развитие общения  

Интеграция в Социально-коммуникативное развитие;  



 образовательные 

области 

познавательное развитие; 
речевое развитие; 
художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская; восприятие художественной литературы и 

фольклора; самообслуживание и элементарный бытовой труд; конструирование из различного материала; 

изобразительная; музыкальная; двигательная 

 

Возрастная специфика  

2-3 года - формировать у детей опыт поведения в среде сверстников; 

- воспитывать чувство симпатии к ним; 
- способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений. 

 

3-4 года - формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, учить жить дружно, 
вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу. 

 

4-5 лет - продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми, обращать внимание 

детей на хорошие поступки друг друга; 
- учить коллективным играм, соблюдению игровых правил, формировать навыки добрых взаимоотношений в 

игре. 

 

5-6 лет - воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, трудиться, заниматься; 

- умение самостоятельно находить общие интересные занятия, развивать желание помогать друг другу; 
- воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

 

6-7 лет - воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение самостоятельно объединяться для 

совместной игры и труда, заниматься самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать друг другу; 

- формировать умение слушать собеседника, не перебивать без надобности, умение спокойно отстаивать свое 

мнение. 

 

Подраздел Усвоение общепринятых норм поведения  

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская; восприятие художественной литературы и 

фольклора;  самообслуживание  и  элементарный  бытовой  труд;  конструирование  из  различного  материала; 
изобразительная; музыкальная; двигательная 

 

Возрастная специфика 
 

2-3 года - формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбы 
взрослого; 

 



 

  - приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если взрослый занят; 

- воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, обращаться с просьбой 

спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». 

 

3-4 года - закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице; 

- приучать детей общаться спокойно, без крика; 
- продолжать приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь). 

 

4-5 лет - расширять представления о правилах поведения в общественных местах; 

- продолжать формировать у детей основы культуры поведения и вежливого общения; 

- напоминать o необходимости здороваться, прощаться, называть работников дошкольного учреждения по имени 

и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную 

услуг. 

 

5-6 лет - расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе детского 

сада, дома; 

- обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т. 

д.). 

 

6-7 лет - воспитывать организованность, дисциплинированность; 

- развивать волевые качества умение ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения; 

- продолжать формировать основы культуры поведения и вежливого обращения; 

- напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости 

(приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

 

 

 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» дошкольное образование 

направлено на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, 

формирование предпосылок к учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Воспитание осуществляется на основе интериоризации (способности оперировать образами предметов, которые в данный момент 

отсутствуют в поле зрения) ценностей и смыслов, путем их усвоения, а также путем проявления инициативы детей, связанной с реализацией этих 

ценностей. 

Основой организации воспитательного процесса в дошкольном возрасте и его психологического обеспечения являются представления об 

особенностях конкретного возраста и тех психологических механизмах, которые лежат в основе формирования личности на разных возрастных 

этапах дошкольного детства. Результаты достижения по целевым ориентирам Программы воспитания не подлежат непосредственной оценке, в 

том числе в виде педагогической диагностики, и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

воспитанников. Целевые ориентиры являются основой для самодиагностики педагогической деятельности в ДОУ. 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение Детский сад  № 4 с.Якшур-Бодья осуществляет воспитательную 

работу на основе исторического и культурного наследия родного села, района и края в целом. 



Основной целью педагогической работы нашего учреждения является формирование общей культуры личности детей, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, развитие социальных, эстетических, интеллектуальных и физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок к учебной деятельности. 

Ведущей деятельностью в воспитательно-образовательном процессе является игра. Игровая деятельность широко используется как 

самостоятельная форма работы с детьми. Это эффективное средство развития, воспитания и обучения детей дошкольного возраста в других 

организационных формах деятельности. Игровая деятельность отдает предпочтение творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно- 

конструктивные, игры-драматизации, инсценировки, игры с элементами труда и художественной деятельности) и играм с правилами 

(дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные и др.). Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности 

воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста детей, их опыта, знаний, умений и навыков, уровня развития творческого 

мышления, самостоятельности, инициативы и организаторских способностей. Организованное проведение игровой деятельности обеспечивается 

как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны воспитателя. 

В свободные часы (во время утреннего приема, прогулок и т. д.) с детьми всех возрастных групп проводится индивидуальная работа как в 

групповых помещениях детского сада, так и на свежем воздухе. Данная работа организуется с целью активизации малоактивных воспитанников, 

организации дополнительных занятий с детьми, нуждающимися в повышенном внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже 

усваивающими программный материал при фронтальной форме работы и т. д. 

В процессе реализации воспитательно-образовательной деятельности всем педагогам важно опираться на следующие принципы: 

  установление доверительных отношений между педагогом и воспитанниками, способствующих позитивному восприятию детьми 

требований и просьб педагога, привлечению их внимания к материалу, обсуждаемому на занятии, активизации их познавательной активности; 

 побуждение детей к соблюдению в детском саду общепринятых правил и норм поведения и общения с педагогами и сверстниками, 

принципов дисциплины и самоорганизации; 

 привлечение внимания дошкольников к лексической теме, организация их работы с материалом, полученным на занятии, инициирование 

его обсуждения, высказывание детьми своего мнения по данному материалу, выработка своего отношения к полученному материалу; 

 использование возможностей воспитания в содержании обучения через демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующего текста для чтения, проблемных ситуаций для 

обсуждения с воспитанниками; 

 применение на занятии интерактивных форм работы с детьми: 

интеллектуальные игры, стимулирующие познавательную активность дошкольников; 

театрализованная деятельность, в которой обыгрываются знания, полученные на занятии; 

дискуссии, которые дают детям дошкольного возраста возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; 

работа в парах или в команде, с помощью которой дети учатся работать и взаимодействовать со сверстниками сообща; 

игровые ситуации, включенные в занятия, которые помогают поддержать детскую мотивацию к получению новых знаний, 

налаживают позитивные межличностные отношения в группе; 

организация шефства над другими детьми, дающего дошкольникам социально значимый опыт сотрудничества и взаимопомощи; 

инициирование и поддержка исследовательской деятельности детей дошкольного возраста в рамках реализации индивидуальной и 

групповой проектной деятельности в ДОУ. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Они являются основными 

направляющими векторами для разработки основной образовательной Программы воспитания. 



Процесс воспитания в МБДОУ Детском саду №4 с.Якшур-Бодья организуется в развивающей предметно-пространственной среде (далее – 

РППС), образующейся совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. РППС 

обогащается за счет не только количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, 

комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и гендерным 

особенностям детей и т. п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко 

всем ее составляющим, умели самостоятельно действовать в ней, придерживаясь норм и правил пользования игровым оборудованием и 

материалами. Правильно построенная РППС обогащает внутренний мир ребенка, способствует формированию у него чувства эстетического 

вкуса, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному 

восприятию ребенком детского сада. Для успешного процесса воспитания детей дошкольного возраста педагоги постоянно работают над 

совершенствованием РППС в ДОУ: 

оформляют интерьер помещений детского сада в соответствии с заданной тематикой; 

занимаются озеленением территории сада, оборудованием спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для детей 

всех возрастных групп, разделяющих свободное пространство ДОУ на зоны активного отдыха и зоны релаксации; 

 регулярно организуют и проводят конкурсы и творческие проекты, акцентируя внимание детей посредством изменения элементов РППС 

(стенды, плакаты, мини-музеи и т. п.) на важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях и правилах. 

Нравственно-эстетическое воспитание детей дошкольного возраста – это усвоение детьми норм и ценностей, принятых в обществе, 

воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

Повседневный опыт общения с окружающими людьми служит для ребенка источником как положительного, так и отрицательного примера 

поведения. 

Патриотическое воспитание дошкольников – это не только воспитание любви к родному дому, семье, детскому саду, городу, родной 

природе, культурному достоянию своего народа, своей нации, толерантного отношения к представителям других национальностей, но и 

воспитание уважительного отношения к труженику и результатам его труда, родной земле, защитникам Отечества, государственной символике, 

традициям государства и общенародным праздникам. Повседневный опыт общения ребенка с окружающими служит источником как 

положительных, так и отрицательных примеров поведения. Таким образом, воспитательно-образовательная работа ДОУ по патриотическому 

воспитанию направлена на формирование у детей образа героя, защитника своего государства; на привитие любви к Отечеству, родному краю, 

родному городу, своему детскому саду, своей семье; на воспитание чувства гордости за свою страну, за ее трудовой народ. 

Успех этих направлений воспитания зависит от правильной организации режима дня, режима двигательной активности, всех форм работы с 

детьми и других факторов. Двигательный режим осуществляется в течение всего дня пребывания воспитанников в детском саду в соответствии с 

возрастом детей. Ориентировочная продолжительность ежедневной двигательной активности малышей устанавливается в следующих пределах 

нормы: младший дошкольный возраст (2-4 года) – до 3-4 часов, старший дошкольный возраст (5-7 лет) – до 4-5 часов. Оптимизация 

двигательного режима обеспечивается путем проведения различных подвижных и спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, 

самостоятельной двигательной активности. 

Педагоги нашего дошкольного учреждения уделяют значительное внимание воспитанию у детей уважительного отношения к труду, как 

части нравственного становления личности. Деятельность трудового направления воспитания направлена на формирование у воспитанников 

эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах трудовой деятельности, интереса к миру труда взрослых 

людей. Важным аспектом данного направления являются индивидуальный и дифференцированный подходы к развитию личности ребенка 

(учитываются интересы, предпочтения, способности, усвоенные умения и навыки и т. д.) и моральная мотивация детского труда. 



Экологическое воспитание – это воспитание, которое подразумевает осознанное правильное отношение к объектам живой и неживой 

природы. Такое отношение ребенка к природе формируется в ходе систематических занятий с использованием различных методов и приемов, а 

также с помощью современных педагогических технологий (технологии проектной деятельности, технологии проблемного обучения, квест- 

технологии, информационно-коммуникационные технологии). 

Процесс ознакомления ребенка с окружающей действительностью многогранен, сложен и противоречив и осуществляется комплексно: 

задачи развития интеллекта, чувств и нравственных основ личности решаются в тесной взаимосвязи, и отделить одно от другого невозможно. 

Однако, сама по себе социальная действительность не является средством для воспитания ребенка. Она становится средством в том случае, когда 

субъекты, объекты, факты и события, с которыми встречается ребенок, доступны, понятны и личностно значимы для него самого. 

Следовательно, важной задачей для педагога является отбор и анализ того содержания из социального окружения, которое несет в себе 

развивающий потенциал и может стать средством успешного приобщения ребенка к социальному миру. 

В ходе реализации Программы воспитания детей дошкольного возраста в ДОУ учитывается множество факторов, признаков и характеристик, 

определяющих содержание воспитательного процесса: 

региональные и территориальные особенности социокультурного окружения ДОУ; 

воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует ДОУ, 

воспитательно значимые проекты и программы, в которых ДОУ намерено принять участие; 

ключевые элементы уклада ДОУ в соответствие со сложившейся моделью воспитательно значимой деятельности, накопленного опыта, 

достижений, следования традиции, его уклада жизни; 

общие характеристики содержания и форм воспитания в общей структуре воспитательной работы в ДОУ; 

особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными партнерами ДОУ; 

особенности ДОУ, связанные с работой с детьми с ограниченными возможностями здоровья, в том числе детей с инвалидностью. 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в процессе реализации Программы 

воспитания 

Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранять приоритет семейного воспитания, 

активнее привлекать семьи к участию в процессе обучения и воспитания детей. С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, 

беседы и дискуссии, круглые столы, викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, совместные 

спортивные мероприятия. Педагоги применяют средства наглядной агитации для привлечения родителей к образовательно-воспитательному 

процессу (информационные бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки, тематические творческие выставки и др.), 

публикуют информацию в групповых блогах и на сайте ДОУ, привлекают родителей к участию в проведении праздников, развлечений, 

экскурсий, групповых дискуссий, мастер- классов. В рамках взаимодействия ДОУ с семьёй, одной из эффективных форм поддержки являются 

консультационные встречи со специалистами, в ходе которых обсуждаются вопросы, касающиеся различных сторон воспитания и развития 

детей. Периодичность встреч и тематика консультаций определяется по запросам родителей. Для получения дополнительной информации о 

характере и причинах возникновения той или иной проблемы и возможных путях и способах ее решения проводятся микроисследования в 

сообществе детей и родителей (анкеты, тесты). 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной ситуации развития ребенка, работа с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОУ. 



Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений составляют основу уклада ДОУ, в 

котором строится воспитательная работа. 

Педагоги детского сада используют в своей деятельности множество видов и форм организации работы с родителями (законными 

представителями) воспитанников: 

1) Групповые формы работы: 

собрания родительского комитета по вопросам воспитания и социализации детей; 

родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем воспитания детей дошкольного возраста; 

2) Индивидуальные формы работы: 

работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с воспитанием ребенка дошкольного 

возраста; 

участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых проблем, связанных с воспитанием 

ребенка дошкольного возраста; 

участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в реализации проектов и мероприятий 

воспитательной направленности; 

индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью координации воспитательных усилий 

педагогического коллектива и семьи. 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

 

3.1 Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Программа воспитания детского сада реализуется через формирование социокультурного воспитательного пространства при соблюдении 

условий создания уклада, отражающего готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и 

регулярно воспроизводить наиболее ценные воспитательно-значимые виды совместной деятельности. Уклад нашего детского сада направлен на 

сохранение преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень начального общего образования: 

▪ обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе современное материально-техническое обеспечение, 

методические материалы и средства обучения; 

▪ наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания; 

▪ взаимодействие с родителями по вопросам воспитания; 

▪ учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, 

физических, психологических, национальных и пр.). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, психолого-педагогические, нормативные, 

организационно-методические и др.) интегрированы с соответствующими пунктами организационного раздела основной образовательной 

программы дошкольного образования МБДОУ Детский сад № 4 с. Якшур-Бодья. 

Уклад ДОУ задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои собственные, – для всех участников 

образовательных отношений: заведующего дошкольного учреждения, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОУ. Уклад устанавливает правила жизни и 



отношений в дошкольном учреждении, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, характер воспитательных 

процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами и родителями, между самими детьми. 

Уклад включает в себя сетевое информационное пространство и нормы общения участников образовательных отношений в социальных 

сетях. Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни ДОУ. 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно проектироваться командой ДОУ и быть принят всеми 

участниками образовательных отношений. 

 

Процесс проектирования уклада ДОО включает следующие шаги. 

№ 

п/ 
п 

Шаг Оформление 

1. 
Определить ценностно-смысловое наполнение жизнедеятельности 
ДОО 

Устав ДОО, локальные акты, правила поведения для детей и 
взрослых, внутренняя символика 

 

 

 

2. 

Отразить сформулированное ценностно-смысловое наполнение во 

всех форматах жизнедеятельности ДОО: 

– специфику организации видов деятельности; 

– обустройство развивающей предметно-пространственной 

среды; 

– организацию режима дня; разработку традиций и ритуалов 

ДОО; 
– праздники и мероприятия. 

 

 

 

ОП ДО 

 

3. 

 

Обеспечить принятие всеми участниками образовательных 

отношений уклада ДОО 

Требования к кадровому составу и профессиональной подготовке 

сотрудников. 

Взаимодействие ДОО с семьями воспитанников. 

Социальное партнерство ДОО с социальным окружением. 

Договоры и локальные нормативные акты. 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно- 

смысловые ориентиры. Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его особенности, 

степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда в ДОУ строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую воспитанию необходимых качеств; 

- «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные 
качества ребенка в ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего достижение 
поставленных воспитательных целей; 

- «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в особенности – игровой. 

3.2 Организация развивающей предметно-пространственной среды 



Развивающая предметно-пространственная среда детского сада отражает федеральную и региональную специфику, а также специфику 

самого ДОУ и включает в себя: 

▪ оформление помещений; 

▪ оборудование; 

▪ игрушки. 

РППС в дошкольном учреждении соответствует требованиям Федерального государственного стандарта дошкольного образования: 

- отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует принятию и раскрытию ребенком данных ценностей; 

- включает знаки и символы государства, региона, села и организации; 

- отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности социокультурных условий, в которых находится 
дошкольное учреждение; 

- является экологичной, природосообразной и безопасной; 

- обеспечивает возможность для общения ребенка со сверстниками, для совместной игровой деятельности; 
- отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; обеспечивает ребенку возможность познавательного 
развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует 
научную картину мира; 

- обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты 
членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.); 

- обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и 
спорта; 

- предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомство с особенностями региональной культурной традиции. 
При выборе материалов и игрушек для РППС мы ориентируемся на продукцию отечественных и территориальных производителей. 

Игрушки, материалы и игровое оборудование соответствует возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста 

 

3.3. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Цели и задачи Программы воспитания реализуют все педагогические работники детского сада: 

- воспитатели; 

- музыкальные руководители; 

- инструктор по физической культуре; 

- учитель-логопед 
Ответственными за то или иное мероприятие могут быть как представители администрации ДОУ, так и педагоги. 

Ответственные назначаются в соответствии с уровнем проводимого мероприятия: 



▪ заведующий ДОУ – мероприятия, предполагающие участие родителей (законных представителей) воспитанников, социальных партнеров, 

приглашенных гостей; планирование, организация, реализация, обеспечение воспитательной деятельности; 

▪ педагоги – мероприятия, предполагающие участие воспитанников и (или) их родителей (законных представителей) одной или нескольких 

возрастных групп; 

▪ музыкальный руководитель – мероприятия, обеспечивающие реализацию музыкальной деятельности воспитанников на любом уровне. 

• Узкие специалисты – психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, в том числе с ОВЗ и других категорий. 

 

3.4 Нормативно-методическое обеспечение 
 

Для реализации РПВ в ДОО 

руководство «Воспитателю о открытом 

доступе в электронной 

институтвоспитания.рф 

используется практическое 

воспитании», представленное в 

форме на платформе 

 

 

 

 

 

3.5 Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

ДОО готово принять любого ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

В ДОО созданы особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети 

с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети с ООП: 

1) возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми образовательными потребностями, с 

учётом необходимости развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной 

социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 



4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с 

учётом особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями. 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

Пункт 51.3 ФАОП ДО. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенкас ТНР. 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих образование ребенка с ТНР в 

соответствии с его особыми образовательными потребностями: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в 

которых каждому ребенку с ТНР предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных навыков; учитываются 

обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития особенности деятельности (в том числе речевой), средств ее реализации, 

ограниченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и 

предыдущих достижений ребенка с ТНР, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом необходимости развития вербальных и 

невербальных компонентов развития ребенка с ТНР в разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, познавательному, 

речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый 

продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой 

деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребенка с ТНР. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи. 

 

3.2 Организация предметно-пространственной среды 

Пункт 52 ФАОП ДО. Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - ППРОС) в ДОО обеспечивает реализацию 

АОП ДО, разработанных в соответствии с Программой. Организация имеет право самостоятельно проектировать ППРОС с учетом 

психофизических особенностей, обучающихся с ОВЗ. 

Пункт 52.1 ФАОП ДО. В соответствии со Стандартом, ППРОС ДОО обеспечивает и гарантирует: 



• охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия обучающихся с ОВЗ, проявление уважения 

к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии обучающихся друг с другом и в коллективной работе; 

• максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, группы и прилегающих территорий, 

приспособленных для реализации образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития 

обучающихся дошкольного возраста с ОВЗ в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

• построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов, видов 

активности, участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с педагогическим работниками, а 

также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

• создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного самосовершенствования и профессионального 

развития педагогических работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей 

и мотивов; 

• открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) непосредственно в образовательную 

деятельность, осуществление их поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а также 

поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

• построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогических работников с детьми, ориентированного на 

уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и 

соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного 

замедления развития обучающихся). Согласно Пункту 52.2 ФАОП ДО ППРОС МКДОУ д/с № 5 с. Селты УР создается 

педагогическими работниками для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и 

интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. Она должна строиться на основе принципа 

соответствия анатомо-физиологическим особенностям обучающихся (соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей 

возможность захвата предмета). 

Для выполнения этой задачи ППРОС ДОО: 

• содержательно-насыщенная и динамичная - включает средства обучения (в том числе технические и информационные), материалы (в 

том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность, экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную 

активность, в том числе развитие общей и тонкой моторики обучающихся с ОВЗ, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

• игрушки обладают динамичными свойствами - подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность комбинирования 

деталей; возможность самовыражения обучающихся; 



• трансформируемая - возможность изменений ППРОС в зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, 

мотивов и возможностей обучающихся; 

• полифункциональная - обеспечивает возможность разнообразного использования составляющих ППРОС (например, детской мебели, 

матов, мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

• доступная - обеспечивает свободный доступ обучающихся, в том числе обучающихся с ОВЗ, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. Все игровые материалы должны подбираться с учетом уровня развития его 

познавательных психических процессов, стимулировать познавательную и речевую деятельность обучающегося с ОВЗ, создавать 

необходимые условия для его самостоятельной, в том числе, речевой активности; 

• безопасная - все элементы ППРО соответствуют требованиям по обеспечению надежности и безопасность их использования. 

При проектировании ППРОС ДОО учитывает целостность образовательного процесса в детском саду, в заданных Стандартом 

образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической; эстетичной - 

все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, игрушки не должны содержать ошибок в конструкции, способствовать 

формированию основ эстетического вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства; 

В соответствии с Пунктом 52.3 ФАОП ДО ППРОС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия обучающихся 

различных нозологических групп, а также для комфортной работы педагогических работников. 

 

3.3 Материально – технические, кадровые, финансовые условия реализации Программы 

Согласно Пункту 53 ФАОП ДО реализации программы обеспечивается созданием в образовательной организации кадровых, 

финансовых, материально-технических условий. 

Согласно Пункту 53.1 ФАОП ДО реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и иными работниками, 

имеющими профессиональную подготовку, соответствующую квалификационным требованиям, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характеристики должностей работников 

образования", утвержденном приказом Министерстваздравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 

761н(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный № 18638) с изменениями, 

внесенными приказом Министерства здравоохраненияи социального развития Российской Федерации от 31 мая 2011 г. № 

448н(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 1 июля 2011 г., регистрационный № 21240), в профессиональных 

стандартах "Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)", утвержденном приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

18октября 2013 г. № 544н(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный № 30550) с 

изменениями, внесенными приказами Министерстватруда и социальной защиты Российской Федерации от 5 августа 2016 г. № 

422н(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный № 43326), "Педагог-психолог 

(психолог в сфере образования)", утвержденном приказом Министерства трудаи социальной защиты Российской Федерации от 24 июля 2015 

г. № 514н(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 18 августа 2015 г., регистрационный № 38575); "Специалист в 
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области воспитания", утвержденном приказом Министерства труда и социальнойзащиты Российской Федерации от 10 января 2017 г. № 

10н(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 26 января 2017 г., регистрационный № 45406); "Ассистент (помощник) 

по оказанию технической помощи инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья", утвержденном приказом Министерства 

труда и социальной защитыРоссийской Федерации от 12 апреля 2017 г. № 351н(зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 4 мая 2017 г., регистрационный № 46612). 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы; 

2) выполнение ДОО требований  санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, содержащихся в CП 

2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 

2027 года (далее — СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному 

освещению помещений; отоплению и вентиляции; водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому обеспечению; приему 

детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; организации режима дня; организации физического воспитания; 

личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с OB3, в том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

В соответствии с Пунктом 32.2 ФОП при создании материально-технических условий для детей с OB3 ДОО учитывает особенности их 

физического и психического развития 

В соответствии с Пунктом 32.3 ФОП ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 

В соответствии с пунктом 32.4 ФОП ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с OB3 и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую 

деятельность и другие формы активности ребёнка с участием взрослых, и других детей; 

2) оснащение PППC, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, 

музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель- дефектолог, педагог-психолог); 
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6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

Реализация Программы ДОО обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование должностей которых соответствует 

номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. 225 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в 

течение всего времени ещё реализации в ДОО или в дошкольной группе. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Программы или отдельных ещё компонентов, в связи с чем 

может быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация 

которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- 

хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные 

функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и 

расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и 

совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для профессионального развития педагогических и руководящих 

кадров, в том числе реализации права педагогов па получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три 

года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

 

Обеспеченность методическими материалами. Средства обучения и воспитания 

Программа оснащена методическим комплектом Н. В. Нищевой, который обновляется по мере необходимости. Перечни методических 

и дидактических пособий и изданий находится в рабочих программах педагогов и в кабинете  воспитателя. Доступ к методическим 

источникам для педагогов организован беспрепятственно. 

Группы оснащен средствами обучения и воспитания для реализации образовательных программ дошкольного образования (игрушками, 

материалами, оборудованием и инвентарем) для развития детей дошкольного возраста в соответствии с Федеральными государственными 

образовательными стандартами дошкольного образования (ФГОС ДО) и Федеральной Адаптированной Образовательной Программой 

дошкольного образования (ФАОП ДО), особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья и учета особенностей и 

коррекции недостатков развития. 

Подбор средств осуществлен по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. Средства обучения и воспитания обеспечивают разные виды 

детской деятельности: игровую, двигательную, коммуникативную, музыкальную, познавательно-исследовательскую и т.д. 



В МБДОУ Детский сад № 4 с. Якшур-Бодья используются средства обучения и воспитания, в том числе приспособленные для 

использования детьми-инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья (ОНР): в групповых помещениях оборудованы 

коррекционные центры, которые оснащены пособиями на развитие психических процессов, мелкой и крупной моторики, мимической, 

артикуляционной моторики. 
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3.5 Учебный план непрерывной образовательной деятельности 

 

Образовательная область Занятия Количество занятий в неделю/год 

Физическое развитие Физкультура 3/96 

Познавательное развитие Математика 2/64 

Ознакомление с окружающим миром 1 раз в 2 недели/16 

Речевое развитие Развитие речи 2/64 

Развитие лексико-грамматического строя 1/32 

Обучение грамоте 1/32 

Художественно-эстетическое развитие Рисование 1/32 

Лепка 1/32 

Аппликация 1 раз в 2 недели/16 

Конструирование 1 раз в 2 недели/16 

Музыка 2/64 

Социально-коммуникативное развитие Занятие с педагогом-психологом 1/32 

Вариативная часть Краеведение 1 раз в 2 недели/16 

Максимально допустимый объем недельной образовательной 

нагрузки, включая занятия по дополнительному образованию, 

согласно СанПиН 

15 

Объем недельной образовательной нагрузки, включая занятия по 

дополнительному образованию, фактически 

15 

Академический час 25 мин 



 

3.6 Режим дня 
 

Старшая логопедическая группа 
 

Содержание Время 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 7.30 – 8.40 

Игровая деятельность, завтрак 8.40-9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия-2 минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 
проведение педагогической диагностики 

9.00-10.50 

Второй завтрак, подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.50 – 12.10 

Возвращение с прогулки подготовка к обеду, обед 12.10 – 13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие процедуры 13.00 – 15.15 

Полдник 15.15 – 15.30 

Занятия (при необходимости) 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей, вечерняя прогулка 16.00 – 17.00 

Уход детей домой До 17.00 

 

 

 

 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

4.1. Краткая презентация 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования (далее - Программа)  (МБДОУ Детский сад № 4 с. Якшур-

Бодья) разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС 

ДО) и федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования (далее - ФАОП). 

Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса. Программа 

направлена на создание условий развития детей дошкольного возраста, открывающих возможности для их позитивной социализации, 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 



соответствующим возрасту видам деятельности; на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей с ОВЗ. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного 

возраста на получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и 

развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей 

и интересов. 

Цель реализации Программыобеспечение всестороннего и гармоничного развития личности детей в группах компенсирующей 

направленности в различных видах общения и деятельности с учетом характерных ограничений для детей с тяжелыми нарушениями речи. 

Эта цель достигается при решении следующих задач: 

• Развитие познавательной деятельности детей на основе освоения содержания образовательной программы; 

• Овладение детьмисамостоятельной, связной, грамматически правильной речью икоммуникативными навыками, фонетической 

системой русского языка, элементами грамоты, что формирует психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает 

преемственность со следующей ступенью системы общего образования. 

• Логопедическая коррекция развития речи; 

• Развитие двигательной сферы и обеспечение необходимойдвигательной активности по индивидуальным программам в соответствии с 

диагнозом ребенка; 

• Формирование коммуникативных компетенций для социальной адаптации; 

• Развитие творческих способностей детей; 

• Формирование оптимальных подходов к воспитанию ребенка в семье. 

• Коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

• Охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том числе их эмоционального благополучия; 

• Обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период дошкольного образования независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

• Создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, 

развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим работником, 

родителями (законными представителями), другими детьми; 

• Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

• Формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок 

учебной деятельности; 



• Формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индивидуальным особенностям развития обучающихся с 

ОВЗ; 

• Обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и повышение их компетентности в вопросах 

развития, образования, реабилитации (абелитами), охраны и укрепления здоровья, обучающихся с ОВЗ; 

• Обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 
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